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Resumo- Este trabalho abordou a investigacdo dos metais pesados cadmio (Cd) e chumbo (Pb) em
sangue materno e do corddo umbilical. Para a determinagéo das concentracdes dos elementos de
interesse, as amostras de sangue foram submetidas a digestdo &cida. Utilizou-se a técnica de
espectrometria de absor¢do atbmica com atomizacéo por forno de grafite. Para validacdo da metodologia
analitica foram levantadas as curvas de pirélise e atomizacao e realizado teste de dopagem e recuperacgao
do analito. Correlacbes realizadas entre as concentracdes desses elementos no sangue materno e do
recém nascido comprovaram o transporte ativo desses metais. Ja para a correlagcdo peso e concentracédo do
elemento no sangue do recém-nascido houve correlagdo positiva apenas para o Cd, concluindo que quanto
maior o peso do RN maior a concentracdo do elemento.
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Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude (Nutrig&o)

Introducao

Diferentemente de outros agentes toxicos, 0s
metais pesados ndo séo sintetizados e destruidos
pelo metabolismo humano. Elementos tdxicos,
como o Cadmio e o Chumbo, s&o introduzidos
todos os anos ao meio ambiente pelas industrias,
sendo que a presenca destes ja se identifica como
um problema ambiental e esta ligada ao acumulo
na dieta humana (HAMILTON et.al, 1994).

A identificac@o do problema veio a manifestar
preocupacdo pela qualidade de vida humana
comecando pela formacédo e desenvolvimento do
feto, uma vez que o corddo umbilical € uma
ligacdo direta entre mée e feto (US Department of
Health and Human Services, BELLISOTA, 1999).
O cadmio é considerado como uma das mais
téxicas substancias para o meio ambiente, sendo
este encontrado na fabricacdo de cimento, da
gueima de combustiveis fdsseis, utilizacdo de
fertilizantes fosfatados, lixo wurbano e de
sedimentos de esgotos (AVILA-CAMPOS). A agua
€ outra fonte de contaminagdo e deve ser
considerada ndo somente pelo seu consumo como
agua potavel, mas também pelo seu uso na
fabricacdo de bebidas e no preparo de alimentos
(US Department of Health and Human Services,
1992).

O chumbo é um dos contaminantes mais comuns
do ambiente e é considerado como toxico em
homens e animais, ndo exercendo nenhuma
funcao fisioldgica no organismo [XIE et.al, 1998].
Atualmente, as maiores fontes ambientais de
chumbo e seus sais, que contribuem para a
ingestdo diaria, séo ar, poeira, alimentos, bebidas
e tinta. A fumaca de cigarro também pode
aumentar o total de chumbo ingerido por dia (US
Department of Health and Human Services, 1992).

Materiais e Métodos

As amostras do sangue foram coletadas em
vidros esterilizados, previamente imersos, durante
12 horas, em solucdo de HNO; 1:1 (viv) e,
posteriormente, rinsados com agua deionizada. As
amostras, apés adequadamente coletadas, foram
imediatamente refrigeradas a —20 °C e mantidas
até o momento da andlise.

A decomposi¢do do sangue foi feita em um
forno resistivo na presenca de mistura acida
formada por: 2 partes HCI 40 % v/v + 1 parte de
HNO; 40 % v/v + 0,5 parte HF 40 % v/v.

A metodologia de digestdo consistiu das
seguintes etapas: em uma capsula de Teflon
acrescentou-se 1 mL do sangue total, 1 mL de
agua deionizada e 1,5 mL de mistura acida. Em
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seguida, acoplou-se a cépsula de Teflon a uma
capsula de aluminio, que possui um sistema de
vedacao mantida por mola, permitindo-se trabalhar
sob baixa pressdo e temperatura a 110°C (bomba
de decomposicdo). Todo esse conjunto foi
acoplado em um forno de ac¢o inox, cujo
aguecimento resistivo € mantido por um
controlador de temperatura. Apds a rampa de
aquecimento, a cipsula de aluminio foi retirada e
resfriada naturalmente e, entdo, a amostra
digerida foi transferida, quantitativamente, e
avolumada em baldo volumétrico de polietileno de
25,0 mL.

Resultados

Os resultados foram obtidos através da
analise do sangue de maes que deram a luz no
Hospital Universitario de Taubaté, interior de Sao
Paulo. Foram analisados 37 pares de amostra
(sangue da mde e do corddo umbilical),
guantificando as concentracdes dos elementos Cd
e Pb no sangue total.

Em relacdo aos parametros analiticos para as
determinac¢des em forno de grafite, os perfis das
curvas de pirélise e atomizagéo foram levantados.
Através das curvas, especifica para cada elemento
e tipo de matriz, foi possivel otimizar as
temperaturas das etapas de pirélise e atomizacao,
garantindo um sinal de atomizag&do simétrico e
representativo ao analito. Os parametros analiticos
estdo apresentados na Tabela 1.

Tabela 1- Condi¢des analiticas de operagéo para
determinacéo em forno de grafite.

Tabela 2- Resultados analiticos para validagéo e
exatidao da metodologia analitica (n=3).

Cd Pb
222?;?5395% 0,0127 3,400
dop a?gee‘:r']a(ﬁ]z}.l) 0,0221 0,860
es%‘;?;ggt{;‘gafl) 0,0348 4,260
Rjﬁﬁgs"fmgﬁdﬁf 0,0406 4,480
Erro relativo (%) + 16,67 + 5,16
As médias e desvios padrbes foram

calculados através dos dados obtidos nas
analises, como podem ser observados na Tabela
3.

Tabela 3- Valores das médias (mg L™) e desvios
padrbes para cada elemento para mae (M) e
recém-nascido (RN), em 37 pares de amostras.

Parametros
Elemee A Fenda Lampada Temperat::gngf;gg M odificador
nm ©) iroli - uimico
(nm)  (nm) Pirdlise co Q

NH4H,PO,/

228.8 0.7 HCL 800 1200
Mg(N03)2
NH;H,PO,/

283.3 0.7 EDL 750 1500
Mg(NO3),

(*) HCL =ldmpada de catodo oco
EDL =lampada de descarga elétrica

A viabilidade da técnica foi feita através do
teste de dopagem e recuperac¢édo dos analitos de
interesse e o0s valores estdo apresentados na
Tabela 2.

Parametro  cq(M) Cd(RN) Pb(M)  Pb(RN)
Média 00206 00209 03633 04027
Desvio  §3p07 00188 02773 03119
Padrao

O tratamento estatistico t de Student foi
aplicado utilizando-se a seguinte formula:

3 ‘YMAE _YRN‘

(O' RN )2

e s

Onde X; sdo os valores encontrados para
as médias, c; sdo os valores encontrados para as
variancias e N séo os valores encontrados para 0s
tamanhos amostrais.

Foram feitas correlagBes entre a concentracao
dos elementos no sangue materno e do recém-
nascido (Figuras 1 e 2), bem como a correlagédo
entre 0 peso e a concentracdo dos elementos no
sangue do recém- nascido (Figuras 3 e 4).

t
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Correlacio entre o Sangue Materno e do RN para
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Figura 1- Correlagdo entre o Sangue Materno e do
RN para o Cadmio.

Correlaciio entre o Sangue Materno e do RN parao
Chumbo
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Figura 2- Correlag&o entre o Sangue Materno e do
RN para o Chumbo.

Correlagio entre o Peso e Sangue do RN para
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Figura 3- Correlacdo entre o Peso e Sangue do
RN para Cadmio.

Correlacio entre o Peso e Sangue do RN para
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Figura 4- Correlacdo entre o Peso e Sangue do
RN para Chumbo.

Discusséo

Devido aos dados analiticos obtidos, pode-se
verificar que a metodologia desenvolvida para a
caracterizagdo das amostras € viavel, uma vez
gue os valores dos erros relativos geram uma
confiabilidade no método.

Calculou-se t de Student para Cd (t = 0,0639)
e Pb (t =0,5971). Através de uma andlise
estatistica e sabendo-se que o t de Student para
37 amostras é de 1,687, comprovou-se atraves
dos resultados apresentados na Tabela 3 a néo
significAncia para os dados apresentados pelos
elementos Cd e Pb.

Foi obtida uma correlacéo positiva para Cd e
Pb, relacionando sangue materno e do recém-
nascido comprovando um transporte ativo destes
elementos da mée para o filho.

Na andlise dos graficos das correlagdes para
cada elemento investigado, relacionando peso e
concentracdo do elemento no recém-nascido
observou-se uma correlacdo positiva apenas para
Cd, mostrando que o peso é um fator de
importancia no transporte deste elemento. J4 para
Pb foi obtida wuma correlagcdo negativa,
comprovando a ndo influéncia do peso no
transporte deste.

Concluséao

Conclui-se que os parametros analiticos para
as determinacdes em Espectrometria de Absorcao
Atbmica por forno grafite para Cd e Pb foram
otimizados, confirmando a viabilidade da
metodologia analitica, jA& que o percentual de
recuperacao foi alto.

Para o dado nimero de amostras analisadas
ndo houve significAncia para o0s resultados
apresentados pelos elementos em questdo. Houve
uma correlacdo positiva para os dois elementos
guando relacionado sangue materno e do recém-
nascido, confirmando o transporte ativo dos metais
pesados. Para a correlagdo peso e concentracdo
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do elemento no sangue do recém-nascido houve
correlacdo positiva apenas para o Cd, concluindo-
se que quanto maior o peso do RN maior a
concentracao do elemento.
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