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Resumo

A informatizacdo no ambiente hospitalar € uma tendéncia nos préximos anos. Assim, usuarios e equipe de saude
necessitardo de preparo e treinamento especificos, j& que estardo manipulando esses sistemas, tanto nas atividades
administrativas como as de assisténcia aos pacientes que utilizam as instituicbes de salde. O profissional de
enfermagem, nesse contexto, esta diretamente ligado, embora para muitos a informatica ainda ndo seja uma rotina e
0 emprego desta tecnologia em muitos servigos ja € uma realidade. Neste estudo, objetivou-se identificar a
frequiéncia com que os enfermeiros que participaram do curso de Formagéo Pedagdgica para Profissionais da Area
de Saude — Enfermagem utilizava a informatica na sua pratica profissional. A pesquisa consistiu na aplicagdo de um
guestionério com perguntas fechadas e que a grande maioria (58%) dos entrevistados, raramente utilizavam a
informética na sua atuacéo profissional e apenas 17% dos entrevistados tinham como rotina o uso do computador

como instrumento facilitador na sua vida profissional.

Palavras chaves: Informética. Enfermagem. Docente.

Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude

Introducao

A informatizacdo no ambiente hospitalar € uma
tendéncia nos proximos anos. Assim, usuarios e equipe
de saude necessitardo de preparo e treinamento
especificos, ja que estardo manipulando esses sistemas,
tanto nas atividades administrativas como as de
assisténcia aos pacientes que utilizam as instituicdes de
saude. O profissional de enfermagem, nesse contexto,
esta diretamente ligado, embora para muitos a informéatica
ainda ndo seja uma rotina e o emprego desta tecnologia
em muitos servigos ja é uma realidade (HELLER et al.,
1985; LEAO & SIGULEN, 1990).

Os microcomputadores foram utilizados na educagéo
da enfermagem, pela primeira vez, nos Estados Unidos,
em 1972. Atualmente, sdo reconhecidos como um
importante instrumento no ensino em decorréncia dos
altos beneficios alcancados por sua alta tecnologia na
busca de pesquisa, armazenamento de dados e
processamento de informagfes. Estudos nesta mesma
época sugeriram que um grande nimero de enfermeiros
fosse educado para contribuir, efetivamente, no
desenvolvimento de sistemas automatizados (HELLER et
al., 1990; LARSON, 1987; MIRIN, 1981).

Os estudos no Brasil, sobre o papel dos enfermeiros
e estudantes de enfermagem em relacdo ao uso do

computador séo poucos (LUIS et al. 1995). Em um estudo
realizado por Santos (2001) foi constatado que tanto os
estudantes (97,5%) quanto os enfermeiros (96,5%) néo
tiveram oportunidade de estudar computagdo durante o
curso de graduacéo em Enfermagem. Vale destacar que
apenas nos anos 90, a disciplina “Informatica em
Enfermagem” foi introduzida nos curriculos dos cursos de
Enfermagem, tendo o seu inicio, nas escolas do Sul e
Sudeste do Pais, e ap6s nos outros estados como o
Nordeste e, em especial, a Paraiba. Fator este que
contribui, para os dias de hoje, na inseguranca e o
desconhecimento dos estudantes e enfermeiros sobre a
aplicacéo da informética na sua prética profissional. Neste
mesmo estudo foi revelado que entre os estudantes
(82,8%) e enfermeiros (94,1%) se sentiam motivados em
conhecer a informatica e aplica-la no seu dia-a-dia.

Este estudo teve como objetivo o de identificar a
freqiiéncia com que o enfermeiro/docente, que participou
do curso de Formacgéo Pedagdgica para Profissionais da
Area da Salde-Enfermagem, na Universidade de Araras-
SP utilizavam o computador na sua pratica profissional.

Materiais e Métodos

Foram pesquisados todos os professores-enfermeiros
gue participaram do curso de Formacao Pedagdgica para
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Profissionais da Area da Saude-Enfermagem e que
atuaram como docente em um colégio de formagdo de
auxiliares e técnicos de enfermagem, em uma cidade
situada no vale do Paraiba-SP, e que aceitaram participar
da pesquisa, perfazendo um total de doze enfermeiros.
Foram excluidos do trabalho os autores da pesquisa. A
pesquisa ocorreu no periodo de 1° a 31 de outubro de
2003. Os pesquisadores solicitaram aos professores o
consentimento para a entrevista, por meio de assinatura
de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, e os
pesquisadores se comprometeram a manter 0 anonimato
dos envolvidos. As respostas foram analisadas
guantitativamente.

Resultados

A Figura 1 demonstra que todos os pesquisados (100%)
eram mulheres.
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Figura 1 — Distribui¢do dos enfermeiros/docentes,
segundo o sexo. Araras - SP, 2003. N=12

A Figura 2 demonstra que a grande maioria dos
entrevistados ndo tinha o habito de usar o computador na
sua pratica profissional.
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Figura 4 - Distribuicdo dos enfermeiros/docentes,
segundo o uso da informatica na sua atuagao
profissional. Araras - SP, 2003. N=12

Discusséao

Este estudo revelou que todos os entrevistados sdo do
sexo feminino, 0 que constitui uma caracteristica da
profissédo da enfermagem e também dos profissionais do
ensino, resultado constatado por Porfirio et al. (1992); por
Bonfim e Torrez (2002) e Nakamiti et al. (2003).

Em relagdo ao uso do computador na pratica profissional
dos docentes/enfermeiros foi constatado que a grande
maioria utilizava muito pouco este recurso, provavelmente
por ndo terem tido na sua formacgdo profissional a
disciplina de Informética em Enfermagem, fato também

detectado por Santos (2001) considerando que populacdo
pesquisada tinham outro fator que

também pode ter contribuido para este resultado foi a
falta de exigéncia das préprias instituices de saude.
Porém com a necessidade crescente de ter que se
manterem atualizados e aptos para ocuparem cargos e
chefias esta populacdo teve que comecar a utilizar a
informatica na sua profissdo que apesar de lenta pode ser
considerado um avanco.

Conclusao

Conclui-se neste estudo que todos os profissionais
entrevistados eram do sexo feminino, e que a grande
maioria (58%) dos entrevistados raramente utilizava a
informética na sua préatica profissional e apenas 17%
tinham como rotina o uso do computador como
instrumento facilitador na sua vida profissional.
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