EXTRACAO E ESTUDO DE OLEOS ESSENCIAIS DA SEMENTE DA ANDIROBA
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Resumo- A andiroba (Carapa guianensis Aublet.), da familia botanica Meliaceae, pode ser encontrada no
Brasil em toda a bacia Amazbnica, preferencialmente nas varzeas e areas alagaveis, mas também sao
encontradas em locais bem drenados de terra firme. E uma arvore de grande porte, com flores brancas,
frutos redondos, folhas grandes e escuras e sementes grandes e angulares. Uma arvore de andiroba pode
produzir de 180 a 200Kg de sementes por ano. As sementes de andiroba possui aproximadamente 60% de
sua massa em o6leo. A andiroba é composta basicamente por glicerideos do acido estearico, palmitico e
oléico. Possui propriedades anti-sépticas, anti-inflamatérias, antiparasiticas, emolientes, cicatrizantes e
inseticidas. Nessa trabalho avaliamos as caracteristicas fisico-quimicas, as cadeias graxas e pesquisamos a
presenca de fito-ingredientes (material insaponificavel) através da analise de espectros de massa obtidos do

CG-MS, das sementes da Andiroba.
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Introducao

A andiroba (Carapa guianensis Aublet.),
pertence a familia botéanica Meliaceae
(BOUFLEUER, 2004). No Brasil, pode ser
encontrada em toda a bacia Amazobnica,
preferencialmente nas varzeas e areas alagaveis
(FERRAZ et al, 2003), mas também sao
encontradas em locais bem drenados de terra
firme (RAPOSO et al, 2003).

Uma arvore de andiroba pode produzir de 180
a 200Kg de sementes/ano que contem
aproximadamente 60% do 6leo em massa (SILVA,
2005). Estima-se que o Brasil consome cerca de
30 mil litros de 6leo por ano e exporta anualmente,
em média, 450 mil litros desse 6leo (NEVES,
2004). E uma arvore de grande porte, podendo
atingir até 30 metros de altura (FERRAZ, 2004),
com flores brancas, frutos redondos, folhas
grandes e escuras e sementes grandes e
angulares (ORELLANA et al, 2004). A floragéo
ocorre entre dezembro e marco, a frutificacdo de
margo a maio e a queda das sementes de abril a
julho (FERRAZ et al, 2003).

A andiroba é composta basicamente por
glicerideos do acido estearico, palmitico e oléico
(ORELLANA et al, 2004). E muito utilizado na
medicina doméstica, para friccdo sobre tecidos
inflamados, contra a artrite, no tratamento do
cancer de utero e distensdbes musculares
(ORELLANA et al, 2004; BOUFLEUER, 2004).
Segundo BOUFLEUER (2004) e NEVES (2004) o

6leo da andiroba misturado com o corante de
urucum (Bixa orellana L.) é usado pelos indigenas

por apresentar agao repelente contra insetos.

Possui propriedades anti-sépticas,
antiinflamatoérias,  antiparasiticas, = emolientes,
cicatrizantes e inseticidas (SILVA, 2005;

BOUFLEUER, 2004; FERRAZ, 2004, ORELLANA
et al, 2004).

O presente trabalho visa avaliar as
caracteristicas fisico-quimicas, as cadeias graxas
e pesquisar a presenca de fito-ingredientes
(material insaponificavel) através da analise de
espectros de massa obtidos do CG-MS, da
Andiroba.

Materiais e Métodos

A concentragdo das amostras foi realizada no
rotavapor Blchi modelo R-114 acoplado a um
sistema de aquecimento de agua Blchi Waterbath
B-480 e a um sistema de vacuo Buchi B-169
Vaccum-System. Os  insaponificaveis  (fito-
ingredientes) séo injetados em um CG-MS e os
espectros de massa analisados. Os espectros de
massas, por impacto eletronico(lE), foram obtidos
a 70 eV, por insergdo da amostra através de
cromatografo gasoso, modelo Agilent 6890 series,
em um equipamento CG-MS modelo Agilent 5973 _
Mass Selective Detector. Nas analises por
cromatografia em camada delgada (CCD) foram
utilizadas placas de silica gel 60 Fys4, com 0,25
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mm de espessura, sobre suporte de vidro ou
aluminio. As placas de CCD foram observadas em
camara com lampada ultravioleta ( Anax=254 e 365
nm) e em seguida reveladas com a solugdo de
vanilina (1 % em etanol) e acido sulfarico (5 % em
etanol).

indice de acidez:

Em um erlenmeyer foi pesado 5g da andiroba e
em seguida esta foi dissolvida com 50 mL de
alcool etilico. A mistura foi aquecida para que
ocorresse a sua solubilizagao total. Depois que a
mistura foi homogeneizada foram adicionadas 5
gotas do indicador fenolftaleina e, sob constante
agitagao, fez-se a titulagdo usando como padrao
uma solugédo de KOH 0,5002 mol/L.

Os resultados do indice acidez de foram obtidos
usando a formula abaixo:

A=V xfxNx56.1
m

Sendo:

A= indice de acidez

N= normalidade do titulante
V= volume gasto

F= fator de correcao
m=massa da amostra

indice de saponificacdo

Para o indice de saponificagdo (S) foi necessario
fazer duas provas, sendo uma prova branca (com
todos os reagentes, menos a amostra). Num
erlenmeyer de 250 mL pesou-se 10g da amostra,
e adicionou-se 25 mL da solugdo de KOH
alcodlico 0,5 mol/L com o auxilio de uma pipeta
volumétrica. Para se evitar uma ebulicdo
tulmutuosa durante o aquecimento foram
acrescentadas bolinhas de vidro. A solugao foi
refluxada com a ajuda de uma chapa elétrica de
aquecimento durante uma hora. Enxaguou-se com
10 mL de alcool etilico o sistema com a solugao e
adicionou-se 6 gotas de fenolftaleina. Ainda
quente a solugdo foi titulada usando uma solugéo
padrdao de HCI 0,5021 mol/L. Voltou o erlenmeyer
para o refluxo e retirou-o apés fervura e uma nova
titulacao foi executada, ainda a quente.

Os resultados do indice de saponificagdo foram
obtidos usando a férmula abaixo:

S=(B-R) x f x 28,05
M

Sendo:

S= indice de saponificagédo

B= volume de HCI 0,5021 mol/L gasto na prova
branca (mL)

R= volume de HCI 0,5021 mol/L gasto na prova
real (mL)

M= massa da amostra

f= fator de corregcao do HCI 0,5021 mol/L

indice de lodo

Em um frasco de iodo de 500 mL foi adicionado 50
mL de cloroférmio e 5g da amostra, sob agitagdo
constante até a formagdo de uma solugdo.
Adicionou-se, entao, 25 mL da solugao de Wijs 0,2
mol/L. O frasco foi tampado e agitado suavemente
até homogeneizagdo da amostra. A solugéo ficou
no escuro por 1 hora e a temperatura foi mantida
entre 20 °C a 25 °C. Em seguida, a amostra foi
retirada do escuro e 20 mL de solugdo de iodeto
de potassio a 10% foi adicionado. A mistura foi
deixada reagindo até que os vapores de iodo
cessassem. Apos isso foi acrescentado 100 mL de
agua. Durante o procedimento todo, agitou-se
constante e suavemente em circulo a solugdo. A
titulagao foi realizada com uma solugdo padrao de
tiossulfato de sodio 0,1028 mol/L, com agitagdo
constante. Quando a solugdo ficou mais clara
adicionou-se 1 mL de solugdo de amido deixando
0 meio com coloragdo azul. Outra titulagdo, gota a
gota, sob constante agitagéo foi realizada até o
desaparecimento da cor azul. A prova branca foi
feita em paralelo.

Os resultados do indice de iodo foram obtidos
usando a formula abaixo:

| = (B-A) x fx 1,269
M

Sendo:

| = indice de lodo (centigramas de iodo absorvidos
por gramas da amostra = % de iodo absorvido)

B= volume de tiossulfato de sdédio 0,1028 mol/L
gastos na prova branca (mL).

A= volume de tiossulfato de sddio 0,1028 mol/L
gastos com a amostra (mL).

F= fator da solugéo de tiossulfato de sédio 0,1028
mol/L

M= massa da amostra (g)

Insaponificaveis

Para a realizagdo da saponificacdo, pesou-se
100g da andiroba em um baldo de fundo redondo
de 1000 mL e adicionou-se 400 mL de KOH 1
mol/L  em etanol. Acoplou-se o baldo ao
condensador, o qual foi montado sobre o banho de
silicone a uma temperatura de 110°C. Refluxou-se
por 2 horas. Apds esse periodo adicionou-se 200
mL de KOH 2 mol/L em etanol. Refluxou-se por
mais 3 horas. A solugéo obtida foi transferida para
um funil de separagcédo de 1000 mL onde foi feita a
particdo por solvente com 300 mL éter etilico. A
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separagdo das fases foi feita e os materiais
insaponificaveis ficaram retidos na fase organica e
o sabdo solubilizou-se na fase aquosa. A fase
organica foi concentrada por rotaevaporagao a
pressao reduzida. Logo apds, foram realizadas as
analises por cromatografia em camada delgada
(CCD) e pelo CG-MS.

Os resultados dos insaponificaveis foram obtidos
usando a férmula abaixo:

i =Pl x100
m

Sendo:

i = porcentagem dos insaponificaveis(%)
Pl = peso dos insaponificaveis(g)

m = peso da amostra(g)

indice de perodxido

Em um frasco iodométrico de 250 mL pesou-se 3g
da amostra de andiroba e adicionou-se 50 mL da
solugdo de acido acético e cloroférmio (4:3
respectivamente), tampou-se o frasco e a solugéo
foi agitada para melhor dissolugdo. Adicionou-se
0,5 mL da solugao saturada de iodeto de potassio
agitou-se o frasco e depois a solugao ficou em
repouso no escuro por 15 minutos. Adicionou-se
30 mL de agua destilada. A titulagéo foi realizada
com o titulante de tiossulfato de sdédio 0,1028
mol/L o qual foi adicionado gradualmente com
agitagdo constante até que a cor amarela do iodo
desaparecesse por completo. Adicionou-se 0,5 mL
da solugédo de amido soluvel (a solugéo ficou azul)
e continuou-se a titulagdo com agitacdo constante
até que a cor azul desaparecesse novamente. A
prova branca foi feita em paralelo.

Os resultados do indice de perdxido foram obtidos
usando a férmula abaixo:

P =(Va - Vb) x fc x10
M

Sendo:

P = indice de peréxidos

Va= volume do tiossulfato de sddio 0,1028 mol/L
gastos na titulacdo da amostra em mL.

Vb= volume de tiossulfato de sédio 0,17028 mol/L
gastos na titulagdo do branco, em mL.

ma= massa da amostra, em g.

fc= fator de corregcdo do tiossulfato de sédio de
sédio 0,1028 mol/L

Resultados

Tabela 1 - Caracteristicas fisico-quimicas da
Andiroba

Item Andiroba
Aspecto a 25°C Liquido
Cor Castanho
indice de acidez 50
(mgKOH/qg)

indice de
saponificagao 195
(mgKOH/qg)

indice de lodo

(l2/100g) 125
Teor de 5
insaponificaveis (%)

indice de peréxido 10
(meqg/Kg)

Tabela 2 - Distribuicao Graxa da Andiroba.

Distribuicdo Graxa Andiroba
Teor de acido miristico 05
C14(%) ’
Teor de acido 30
palmitico C16(%)

Teor de acido 75
estearico C18(%) ’
Teor de acido oléico 52
(C18:1,%)

Teor de acido linoleico 95
C18:2(%) ’
Teor de acido 05

linolénico C18:3(%)

Discusséo

Pode ser observado na Tabela 2 que a maior
porcentagem de acido graxo na Andiroba é de
acido oléico com 52%.

O acido oléico € um acido graxo essencial
(omega 9), o qual participa do nosso metabolismo,
desempenhando um papel fundamental na sintese
dos horménios. E muito utilizado como aditivo em
base de sabdes e sabonetes, para dar
lubrificidade e emoliéncia. E muito empregado em
cremes e emulsdes cosméticas pelas suas
propriedades emolientes e para recompor a
oleosidade em peles ressecadas e com problemas
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de escamacdo. E usado também em
bronzeadores, produtos solares e pds solares
devido a sua capacidade de protecdo e
regeneracdo da pele de danos e queimaduras
causados pelos raios solares (ROCHA et al).

Concluséo

O conhecimento das propriedades fisico-quimicas,
como o indice de acidez e principalmente a
distribuicdo graxa do 6leo de andiroba €& muito
importante para o direcionamento na aplicacdo do
mesmo, por exemplo, na industria cosmética como
emoliente. O teor e a composicdo dos
insaponificaveis presentes no 6leo podem servir
como marcadores quimicos e atestar o grau de
pureza dos 6leos de andiroba comercializados.
Além disso, podem principalmente viabilizar a sua
aplicagdo na industria farmacéutica e/ou
cosmética, possibilitando a comprovagdo de
beneficios.
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