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Resumo- A fitoterapia constitui uma forma de terapia medicinal que cresce notavelmente nos ultimos anos.
Varias espécies de Gomphrena sdo usadas na medicina popular, apresentado atividades bioldgicas como:
antiinflamatdria, antiviral, antibacteriana, antifungica, antiparasitaria, antidiabetes etc. Este trabalho tem com
objetivo investigar o efeito antiedematogénico do extrato de Gomphrena globosa (perpétua) em
camundongos. Foram utilizados camundongos machos (Swiss), pesando entre 20 e 25 g, tratados com o
extrato de G. globosa (100 e 500 mg/Kg i.p.) 30 min. antes da administragdo i.m. de carragenina. Os
resultados demonstram que o extrato G. globosa reduziu a evolugao do edema em ambos os tratamentos

(33,9% e 43,0%) em relagao ao grupo controle.
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Introducéo

A fitoterapia constitui uma forma de terapia
medicinal que cresce notavelmente nesses ultimos
anos (YUNES; PEDROSA; FILHO, 2001). Carline
(1983) propde que o estudo farmacolégico de
extratos de plantas brasileiras conste de trés
etapas: 1° etapa: os testes farmacoldgicos devem
ser realizados ao acaso, preferencialmente com
vegetais utilizados na medicina  popular;
comprovando sua atividade; 2° etapa: parte-se
para o fracionamento do extrato bruto e para
testes farmacoldgicos das respectivas fragoes; 3°
etapa: realiza-se estudo farmacolodgico detalhado
de substéncias ativas, eventualmente obtidas em
estado puro.

No Brasil ocorrem 46 espécies do género
Gomphrena e 19 delas ocorrem no Cerrado
(SIQUEIRA 1984; 1992).

Seis espécies de Gomphrena sédo usadas
na medicina popular — Gomphrena arborescens,
Gomphrena globosa, Gomphrena leucocephala,
Gomphrena vaga e Gomphrena mollis — a maioria
contra infeccbes nas vias respiratéria e como
febrifugas ou tébnicas, com utilizacao,
primeiramente, das raizes (SIQUEIRA, 1987).

Dentro da tribo Gomphreneae destacam-
se 0s géneros Alternanthera, Gomphrena e Pfaffia
tanto pelo numero de espécies, quanto pelas
atividades biolégicas apresentadas
(antiinflamataria, antiviral, antibacteriana,

antifingica, antiparasitaria, antidiabetes etc.)
(XAVIER DE MOURA et al., 2004).

Este trabalho teve com objetivo investigar
o efeito antiedematogénico do extrato de
Gomphrena globosa (perpétua) em camundongos.

Metodologia

Os experimentos foram realizados no
Laboratério de Fisiologia e Farmacodindmica do
Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento (IP&D)
da Universidade do Vale do Paraiba (UNIVAP),
ap6s submiss&o e aprovacdo pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) da UNIVAP sob Protocolo n°
A23/2006.

Foram utilizados camundongos machos
(Swiss), pesando entre 20 e 25 g, mantidos no
biotério de passagem do Lab. de Fisiologia e
Farmacodinamica em condi¢gbes de temperatura e
ciclo claro-escuro controlados e recebendo agua e
racgdo ad libitum.

O extrato da Gomphrena globosa usada no
experimento foi preparado (p/v) em solugéo estéril
de NaCl 0,9% e propilenoglicol no momento do
uso.

Para o teste de edema da pata em
camundongos os animais foram tratados com o
extrato de Gomphrena globosa [nas doses de 100
e 500 mg/Kg dissolvidas em propilenoglicol 20%
via intraperitonial (i.p.)] 30 minutos antes da
administragdo do agente irritante carragenina [50
Mg/pata sub-plantar (i.m.)]. Para o grupo controle
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negativo foi utilizado propilenoglicol 20% (i.m.);
como antiinflamatério utilizou-se o farmaco
Dexametasona® [0,2 mg/Kg (i.p.)], 1 hora antes da
inducdo do edema. O edema foi mensurado em
pletismégrafo (UGO BASILLE 7140 ORNANO
IMBIBENTE BBC 97 com precisdo de duas casas
decimais).

-

Figura 1: Andlise de edema de pata em
camundongo medido em Pletismdgrafo..

Resultados

A injecdo intraplantar da carragenina
causou a formagdo de edema progressivo,
alcangando seu pico maximo em 180 minutos e
reducao a partir desse momento.

Em ambos os protocolos utilizados para
tratamento com o extrato Gomphrena globosa
(100 e 500 mg/Kg), observou-se reducdo da
evolugao do edema em relagdo ao grupo controle
(figura 2).

Nota-se que no tempo de 30 minutos apds
a inducdo da reacado inflamatéria, o tratamento
com extrato foi eficaz em reduzir o edema na
proporcado de 24,1% e 36,1% para as
concentragbes de 100 e 500 mg/Kg,
respectivamente, sendo a redugédo observada no
tratamento com 500 mg/Kg de extrato superior a
observada pelo tratamento com Dexametasona®
(28,7%), como demonstrado na figura 2.

No tempo de 60 minutos observou-se
redugdo de 28,8% no tratamento realizado com
extrato na concentragdo de 100 mg/Kg, em
comparacao com 8,0% e 9,8% de redugdo nos
tratamentos realizados com extrato 500 mg/Kg e

AUNENTO VOLUME PODAL (% )

Dexametasona®, respectivamente, sendo essa
superioridade mantida no tempo de 180 minutos.

Em relagdo ao tempo de 360 minutos,
observou-se que ambas as doses utilizadas do
extrato reduziram o edema (33,9% e 43,0% para
extrato 100 e 500 mg/Kg, respectivamente), porém
permaneceram inferiores a reducédo observada no
tratamento com Dexametasona® (59,8%).

Nos animais tratados apenas com
propilenoglicol 20% (controle negativo), observou-
se que este nao promoveu um aumento no volume
podal progressivo.

Este estudo demonstrou que houve
diferengas significativas nos tratamentos adotados
na reducédo do edema podal.
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Figura 2: Redugdo pelo extrato Gomphrena
globosa no edema de pata induzido pela
carragenina nos intervalos, de acima, em
camundongos. O edema foi avaliado por
pletismografia e expresso como aumento do
volume percentual em relagdo a pata controle. Os
dados representam a média + E.P.M. de 5
experimentos (n=5). *p<0,05 (ANOVA).

Discusséo

Ueno et al. (2000) verificaram que a injegdo de
carragenina intraplantar em ratos induz a liberagéo
de bradicinina, a qual esta relacionada com a
inibicdo da biossintese de prostaglandinas e
outros autacoides, responsaveis pela formacao do
exsudato da inflamagdo. Por outro lado, na
inducdo de edema de pata em ratos por
carragenina, a produgao de prostandides é devido
a expressdao de COX-2 por um mecanismo de
feedback positivo (NANTEL et al. 1999).

A carragenina, um agente pré-inflamatério,
produz inflamacgao por liberagao de
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prostaglandina, ocasionando a formacdo de
edema, é utilizado em resposta aguda, pois a
presenca de mediadores como a prostaglandina e
outros compostos de reagdo lenta é intensa na
terceira hora depois do estimulo (SPECTOR,
1960).

Os resultados do presente estudo
demonstraram que o extrato de Gomphrena
globosa reduziu o processo de inflamagédo aguda
no modelo de edema de pata induzido por
carragenina. No entanto, ndo existem dados na
literatura sobre o efeito antiedematogénico da
Gomphrena globosa. Esta acao
antiedematogénica observada corrobora com os
resultados obtidos na literatura quando
comparados com outras espécies vegetais frente
ao processo inflamatério induzido por carragenina.

De acordo com Dutra et al. (2006) o extrato de
Echinodoros gradiflorus apresentou atividade
antiedematogénica em ratos, sendo dose
dependente e reduzindo a acdo do edema em
50% apds 4 horas. Resultado semelhante foi
obtido por Neto et al (2005) com o extrato de
Pfaffia glomerata, que se mostrou eficaz em
reduzir a o edema em até 63,2%, no intervalo de 1
a 5 horas.

Em estudos de las Heras et al. (1998)
observaram que as plantas Conyza floribunda,
Eupatorium  articulatum,  Tagetes  pusillas,
Bonafousia longituba, Bonafousia sananho, Piper
lenticellosum, exibiram significante atividade
antiinflamatéria, reduzindo edema de pata em
camundongos fémea induzido por carragenina,
entre 35,7% a 64,3% no periodo de 3 a 7 horas.

Segundo Barros (2004) o extrato metandlico de
Calotropis procera reduziu o edema de pata
induzido por carragenina apoés 1, 2, 3, 4 e 5 horas
em 551%; 43,5%; 43,7%; 62,2%; 63,6%,
respectivamente.

De acordo com Rocha (2006) o extrato de
Solidago microglossa foi eficaz em reduzir a
formacdo do edema nas doses 200 e 300 mg/kg
inibindo 48 % e 45 %, respectivamente, apés 3
horas da inje¢cao do estimulo inflamataério.

Concluséo

Com base nesses resultados podemos
concluir que:

1) A administragdo do extrato de Gomphrena
globosa se mostrou capaz de reduzir o edema de
pata em camundongos, causado pela carragenina
em 13,3% e 24,8% em 180 minutos e 33,9% e
43,0% em 360 minutos nas doses de 100 e 500
mg/Kg, respectivamente, quando comparados ao
grupo controle.
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