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Resumo: Os acidentes por animais pegconhentos constituem um problema de Saude Publica nos paises em
desenvolvimento. A falta de cuidados basicos, pela auséncia de conhecimentos sobre o assunto, faz com
gue os acidentes se tornem comuns e graves se ndo houver atendimento adequado. Este trabalho teve
como objetivo esclarecer informagdes sobre os acidentes ofidicos, bem como sua prevengdo e primeiros
socorros. Os participantes foram profissionais de diversas areas, que atuam em areas de contado direto
com serpentes. No periodo de 2004 a maio de 2007, foram ministradas palestras/aulas para 270 pessoas,
de diversas entidades. Ter conhecimento dos primeiros socorros em caso de acidente ofidico é
fundamental, pois pode propiciar um atendimento clinico adequado e evitar o agravamento por

procedimentos incorretos.
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Introducao

Os acidentes por animais peconhentos
constituem um problema de Saude Publica nos
paises em desenvolvimento, dada a incidéncia, a
gravidade e as seqlelas que causam (PIRES,
2004).

Feitosa, Melo e Monteiro (1997), também
relata os acidentes ofidicos como sendo um sério
problema de saude publica nos paises tropicais.
Existem aproximadamente 3 mil espécies de
serpentes em todo o mundo, sendo que apenas
410 sdo consideradas perigosas para o homem.

No Brasil, segundo dados do Ministério da
Saude, ocorrem, por ano, entre 19.000 a 22.000
acidentes ofidicos com aproximadamente 115
Obitos.

Nascimento (2000) descreve que 0S casos
de envenenamento por acidentes ofidicos
ocorridos em todo o Brasil sdo produzidos por
serpentes dos géneros Bothrops (jararaca),
Crotalus (cascavel), Lachesis (surucucu) e
Micrurus (corais verdadeiras).

A falta de cuidados basicos, pela
ignoréncia, ndo informacdes ou até mesmo por
negligencia, faz com que os acidentes se tornem
comuns, principalmente na zona rural. Para o
tratamento adequado dos acidentes € necessario
que se classifique inicialmente a serpente para a
aplicacéo do soro especifico (PIRES, 2004).

As serpentes do género Bothrops sé@o as
responsaveis por mais de 80% dos acidentes que
ocorrem no Brasil (RIBEIRO E JORGE, 1990).

Segundo Sampaio (apud Carvalho et al,
1996), um estudo realizado nas cidades de Sé&o
José dos Campos e Taubaté, demonstrou que a
maioria das vitimas foram picadas por serpentes
do género Bothrops (45%), seguido pelo género
Crotalus (10%) e género Micrurus (3%). Sendo o
restante dos acidentes (42%) decorrentes de
serpentes ndo identificadas.

Em geral, tais casos tém lugar nas
proximidades das habitacbes ef/ou areas
cultivadas, portanto, fora do ambiente natural das
serpentes (NASCIMENTO, 2000).

Objetivo

Divulgar através de palestras/aulas, a
biologia das serpentes; sua importancia na
natureza, os acidentes ofidicos e a prevencéo
desses acidentes através da manipulacdo correta
desses animais. Visando, principalmente,
profissionais que atuam em areas onde ha contato
com esses animais.

Metodologia

Foram realizadas palestras/aulas contendo
parte tedrica e pratica, no periodo de 2004 a maio
de 2007. As palestras/aulas foram realizadas na
UNIVAP, em salas de aulas (teoria) e no
Serpentario (pratica), com duragéo de 3 horas.

Na teoria, foram abordados aspectos
importantes das serpentes tais como biologia,
diferenca entre as espécies, acdo do veneno
prevencdo ao acidente ofidico, primeiros socorros
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e tratamentos. Na pratica os participantes tiveram
contato direto com o animal e também com os
equipamentos de seguranca, como: o gancho
utilizado para captura e manejo, laco de Lutz
utiizado para contencdo, caixa de contencéo,
entre outros equipamentos. Aprenderam ainda,
COmMoO manusear e transportar sem risco para si e
para o animal.

Resultados
A tabela 1 mostra 0 nimero de pessoas
que participaram das palestras/aulas, bem como

as entidades.

Tabela 1- area de atuagdo dos profissionais e
namero de participantes.

Participantes 2004 | 2005 | 2006 | 2007

Corpo de 16 19 21
Bombeiros

Centro de 11
Controle de
Zoonoses

Engeseg 12

Construtora 38
Passarelli

Segvap 5

Grupo 12
Sucguarana

Monsanto 40 6

Secretaria de 10
Meio Ambiente

Outros 16 59 5

Total 81 76 71 42

No periodo de 2004 a maio de 2007, 270
profissionais participaram das palestras/aulas
promovidas pelo Serpentario do Centro de
Estudos da Natureza, na UNIVAP.

Discusséo

Séo de suma importancia o]
esclarecimento dos acidentes ofidicos e a
desmistificacdo das serpentes, para profissionais
gue atuam em &reas onde a incidéncia de
serpentes e os acidentes sédo muito altos.

Ter conhecimento dos primeiros socorros
€ fundamental, pois pode propiciar um
atendimento adequado e evitar o agravamento de
um acidente por procedimentos incorretos.

A literatura especializada mostra que o
atendimento, a acidentados, deve ser de até 3
horas apés o acidente. Mas, o atendimento
primario é fundamental para sobrevivéncia da
vitima.

Conclusao

Durante  as  palestras/aulas  foram
observados que ainda hd muitas crendices a
respeito das serpentes.

A metodologia utilizada mostrou-se
bastante eficaz, no que se refere a aumentar o
conhecimento e esclarecimento dos profissionais.
Faz-se necessario estender esse tipo de
informacéo a outros profissionais.
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