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Resumo- O presente trabalho representa a primeira anadlise da atividade antiinflamatéria do extrato bruto
alcodlico da planta Blutaparon portulacéides. Foram realizados os testes de peritonite e edema de pata de
camundongo induzido por carragenina para avaliacdo da atividade. As analises evidenciaram atividade
antiinflamatdria no grupo tratado com extrato, com uma inibicdo do volume de edema de pata do animal e

diminuicdo da migragcado leucocitaria para cavidade abdominal revelando atividade antiinflamatéria

estatisticamente significativa.
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Introducéo

As substancias naturais, produzidas pelas
espécies vegetais, tém atraido pesquisadores de
diversas areas. Os produtos que mais se
destacam s&o aqueles derivados do chamado
“‘metabolismo secundario” vegetal, por sua
importancia terapéutica ou por sua toxicidade
(SIMOES et al., 2004; YAMADA, 1998; MANCINE,
1996). Nos paises industrializados, estima-se que
25% dos medicamentos prescritos e registrados
contenham constituintes ativos derivados do reino
vegetal (extratos, substancias puras ou
modificadas). Até 1985 foram relacionadas 119
drogas provenientes de pouco mais de 80
espécies vegetais (BALANDRIN et al.,, 1985;
CORDELL, 2000).

Nos paises em desenvolvimento cerca de dois
tercos da populacdo utiliza-se de plantas como
fonte de farmacos sem nenhum embasamento
cientifico, pratica esta que pode dar origem a
intoxicagbes agudas ou crbnicas. No Brasil isto
também é uma realidade e acrescida de um
agravante em virtude de se ter, em abundéancia,
especies vegetais desconhecidas tanto quimica
quanto taxonomicamente e potencial para a
bioprospeccgdo devido a sua fantastica diversidade
biolégica e dado o valor intrinseco de seus
recursos naturais. Portanto, estudos que
possibilitem tracar o perfil quimico, toxicoldgico e
farmacolégico dessa riqueza bioldgica, vista como
alternativa promissora no cuidado primario a
salde do homem, sdo necessarios (MACIEL et

al., 2002; ARNASON et al., 1994).

Materiais e Métodos

Animais: Foram utilizados camundongos Swiss
machos, (30 g), provenientes do biotério da Anilab,
Paulinia, SP. Os animais foram pré-tratados com
antiparasitarios e mantidos com agua e
alimentagdo ad libitun, mantidos em sala com
temperatura e humidade constante (24°C — 60%),
com ciclo claro — escuro (12/12 horas).

Protocolo de Etica: A condugéo cientifica desta
pesquisa seguiu as normas e registros da
resolucdo CNS 196/96 do Conselho Nacional de
Etica em Pesquisa (CONEP) e foi realizada
somente apds aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da UNIVAP.

Obtencéo dos extratos: os extratos das plantas
usadas no experimento foram preparados (p/v) em
solugao estéril de NaCl 0,9% e propilenoglicol no
momento do uso.

Foram utilizados os seguintes extratos de
plantas naturais diluidos em solugao salina estéril
ou propilenoglicol 5%: Blutaparon portulacéides
(partes  aéreas), Blutaparon portulacéides
(Raizes), Gomphrena celusioides, Pfaffia tonsendii
e Gomphrena clausenii na dose de 500 mg/kg.

Protocolo de Eutanasia: Os animais foram
anestesiados com 10 mg/Kg de Xilazina (Virbaxyl
2% injetavel; 0,1 mg/Kg i.p.) + 100 mg/Kg de
Ketamina (Dopolen injetavel; 1 mL/Kg i.p.). Em
seguida, sob o efeito do anestésico, foi
administrado over dose de Cloreto de Potassio a
10% (intracardiaco).

Dexametasona: Foi utilizado dexametasona
(0,4 mg/kg) como controle antiinflamatdrio.

Avaliacdo do Edema: A carragenina foi
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administrada na dose 500 p/pata, a qual foi
injetada na pata traseira direita dos animais sendo
que, na pata contralateral foi injetado igual volume
de solugdo salina (grupo controle). Para a
avaliacdo do edema, o volume das patas
posteriores, até a articulagdo tibio-tarsica, foram
medidas com o auxilio do Pletismégrafo
(Plethysmometer Ugo Basile, Italia), nos tempos
de 1, 2, 4 e 6 horas ap6s a inje¢cao da carragenina
e o aumento percentual das patas foram
calculados através da expressao:

(VF - Vi)
YU e — x 100
Vi

onde:
E(%) = aumento percentual do volume da pata
Vi = volume inicial
Vf = volume final

Migracdo leucocitaria para a cavidade
peritoneal dos camundongos: A peritonite foi
induzida pela injecao intraperitoneal de 0,2 ml de
uma solugcdo de carragenina 1%. Grupos de 5
camundogos foram tratados com extratos,
dexametasona ou salina uma hora antes da
aplicagédo do agente inflamatdrio. Quatro horas
apo6s a inducao da inflamagdo, os animais foram
anestesiados conforme protocolo de eutanasia
acima descrito e sacrificados. Foi coletado o
lavado peritoneal, transferido a um tubo cénico de
centrifuga. Uma aliquota de 50 pl do exsudato foi
usada para determinar a contagem total de
leucécitos em camara de Neubauer. Realizou-se
também a contagem diferencial em esfregacos
preparados em laminas e corados com corante de
Instant-Prov.

Método Estatistico: Os dados foram analisados
estatisticamente pelo teste de analise de variancia
a 5% de probabilidade ANOVA. Os dados
coletados foram processados de forma a
expressar os resultados em graficos.
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Figura 1. Decurso temporal da resposta edematogénica
induzida por diferentes extratos de plantas. O edema foi
avaliado por pletismografia apos a injegéo i.p. dos extratos das
plantas (500 mg/kg) e expresso como aumento percentual do
volume em relagdo a pata controle. Os dados representam a
média + E.P.M. de 5 animais.
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Figura 2: Decurso temporal da resposta edematogénica
induzida por diferentes extratos de plantas. O edema foi
avaliado por pletismografia apos a injecéo i.p. dos extratos das
plantas (500 mg/kg) e expresso como aumento percentual do
volume em relagdo a pata controle. Os dados representam a
média + E.P.M. de 5 animais.
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Figura 3: Efeito do extrato da planta Blutaparon
portulacéides sobre o n° de leucécitos totais na cavidade
peritoneal de camundongos, induzida por carraginina Os
animais receberam injegdo i.p. de 500 mg/kg do extrato da
planta blutaparon partes aéreas (Pa) ou raizes (Rz). Animais
controles receberam o mesmo volume de salina. Decorridos 4
h, efetuou-se a lavagem da cavidade peritoneal para a
contagem das células totais. Os resultados estdo expressos
como média + E.P.M. de 5 animais. * p< 0,05 em relagdo ao
grupo carragenina (ANOVA).
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Figura 4: Efeito do extrato da planta Blutaparon
portulacéides sobre o n° de macro6fagos na cavidade
peritbneal de camundongos, induzida por carraginina Os
animais receberam injegdo i.p. de 500 mg/kg do extrato da
planta blutaparon partes aéreas (Pa) ou raizes (Rz). Animais
controles receberam o mesmo volume de salina. Decorridos 4
h, efetuou-se a lavagem da cavidade peritoneal para a
contagem das células totais. Os resultados estdo expressos
como média + E.P.M. de 5 animais.
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Figura 5: Efeito do extrato da planta Blutaparon
portulacéides sobre o n° de neutr6filos na cavidade
peritbneal de camundongos, induzida por carraginina Os
animais receberam injegdo i.p. de 500 mg/kg do extrato da
planta blutaparon partes aéreas (Pa) ou raizes (Rz). Animais
controles receberam o mesmo volume de salina. Decorridos 4
h, efetuou-se a lavagem da cavidade peritoneal para a
contagem das células totais. Os resultados estdo expressos
como média + E.P.M. de 5 animais. * p< 0,05 em relagdo ao
grupo carragenina (ANOVA).

Discusséao

Um grande numero plantas naturais séao
descritas como tendo excelente valor medicinal, e
sdo usadas para o tratamento de diversas
doencas. Na medicina popular, as varias drogas
indigenas s&o usadas de forma Unica ou
combinada para tratar diferentes situagdes de
inflamagdes e artrites, com sucesso consideravel.
(ABAD et al., 1996).

O emprego da tecnologia farmacéutica
proporcionou a difusdo dos medicamentos
industrializados como  recurso  terapéutico

predominante, mas de alto custo para o doente.
Portanto, as condigdes  socio-econdmicas
vigentes, principalmente nos paises do terceiro
mundo, obrigam a procura, pelas classes mais
humildes, de alternativas terapéuticas mais
baratas e relativamente seguras, como, por
exemplo, as ervas medicinais. (OLIVEIRA et al.,
2005).

No presente estudo foi avaliado e comparado
a acdo antiinflamatéria da planta Blutaparon
portulacoides partes aéreas (Pa) e raizes (Rz) com
outras plantas naturais onde foi verificada (figura
1) sua melhor resposta na diminuicdo do edema
de pata em relagao as demais plantas envolvidas
no estudo. A curva temporal do edema induzido
pela carragenina, demonstra que a planta
Blutaparon (Pa) apresentou efeito antiinflamatério
mais eficaz, reduzindo o edema de pata até 4
horas de sua indugao intraplantar.

Seguido a esse resultado foi feito outro
experimento onde buscou-se comparar a

Blutaparon (Pa)

O Blutaparon (Rz)

compravada e conhecida no mercado. A figura 2
demonstra o resultado obtido, onde se verifica que
a Blutaparon Pa diminuiu o efeito edematogénico
da carragenina até 4 horas e que se aproximou do
efeito da Dexametasona na 62 hora apds a
inducdo da inflamagéo, o mesmo n&o acontecendo
com a Rz. Esse resultado vai de encontro com
resultado obtido por Frutuoso e Col. (2007) num
estudo em que foi comprovada a agao
antiinflamatéria da planta natural Rheedia
longifolia também comparada com um outro
farmaco conhecido, o Diclofenaco de Sédio.

Na avaliagdo da migracdo de células
leucocitarias ficou demonstrado (figura 3) que
tanto a planta Blutaparon Pa quanto a Rz
diminuiram o numero de células totais contadas
no lavado peritoneal, tal resultado reafirma que a
planta em estudo diminui o processo de
inflamacao evitando o acumulo de leucécitos no
local da agressdo. Comparada com a
Dexametasona, a planta em estudo demonstrou
efeito proximo ao farmaco conhecido. Esse
resultado também foi obtido por  Dutra et al,
(2006) que estudou atividade antiinflamatéria da
planta natural Echinodorus grandiflorus
comprovando sua agao antiinflamatéria também
através de estudo da migragédo leucocitaria com
comparagao com outro farmaco conhecido, a
Indometacina. Na contagem leucocitaria diferencial
a quantidade de macréfagos nao foi alterada em
nenhum dos tratamentos utilizados (figura 4).
Verificou-se que a Pa e a Rz diminuiram a
presenca de neutréfilos no local da inflamacao
(figura 5) demostrando a atividade antiinflamatéria
da planta Butaparon. Quando comparada com a
agao da Dexametasona obteve-se proximidade de
resultado entre os tratamentos.

Conclusao

A planta Blutaparon portulacdides Pa
apresenta atividade antiinflamatéria, com efeito
tanto no edema quanto na migragéo leucocitaria.
No entanto, a Rz mostrou atividade
antiinflamatéria na migragéo leucocitaria, sendo
ineficaz no efeito edematogénico.
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