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Resumo - A estenose de valva adrtica, a mais freqiiente de todas as anormalidades valvares, geralmente
ocorre por calcificacdo das cUspides que sofreram desgaste e destruicdo ao longo dos anos. Técnicas
Opticas como espectroscopia de fluorescéncia, espectroscopia Raman e espectroscopia de reflectancia, tém
apresentado resultados promissores na identificacdo/diferenciagdo de tecidos biolégicos normais e
patoldgicos, além de permitir um diagndstico, in vivo, minimamente invasivo com a utilizacéo de cateter de
fibra dptica. Até o momento, ndo foram encontrados estudos relacionados com a estenose valvar por
nenhuma das técnicas citadas. Nesse sentido, o presente trabalho apresenta a espectroscopia de
reflectancia de valva adrtica (ex-vivo) obtida com um sistema de irradiagdo composto de uma lampada de
Flash Perkin ElImer (modelo FX-1160) e um cateter “6 em torno de 1” para entrega da luz pela fibra central e
coleta da reflectancia pelas 6 fibras externas. Os resultados obtidos mostraram que ha, na espectroscopia
de reflectancia, um potencial de diferenciacdo dos niveis de calcificacdo da valva aértica.
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Introducao

A estenose de valva adrtica, a mais freqiente
de todas as anormalidades valvares, geralmente
ocorre por calcificacdo das cuspides que sofreram
desgaste e destruicdo ao longo dos anos
(HIGUCHI et al., 2003). A formacé&o dos depdésitos
calcificados degenerativos nos folhetos da valva,
podem ser visualizados macroscopicamente sob a
forma de nédulos irregulares, (VILLALBA et al.,
2001). Estes depésitos de calcio podem causar
até morte subita se atingirem uma profundidade
suficiente para comprometer o sistema de
conducédo (MOORE & ADAMS, 2001)

A ecocardiografia, principalmente transeso-
fagica, aparece como o método de escolha no
diagndstico e acompanhamento desses pacientes,
permitindo a avaliacdo anatdmica e hemodinamica
das valvas (OTTO, 2000; ROSENHEK et al.,
2004). Entre outros métodos diagnésticos o
cateterismo cardiaco, também chamado de estudo
hemodindmico, tem um papel importante na
avaliacdo e indicacdo de tratamento adequado.

A fim de prover uma alternativa ndo invasiva de
diagnéstico, uma série de métodos Opticos tém
sido investigados. Como exemplo, pode-se citar a
espectroscopia Raman no estudo da aterosclerose
vascular (NOGUEIRA et al., 2005; SILVEIRA JR et
al., 2003), a espectroscopia de fluorescéncia na
diferenciacdo de tecidos neoplasicos e normais
(HAGE et al., 2003; SILVEIRA JR et al., 2004) e a
espectroscopia de reflectancia no diagnéstico de

cancer (ZHU et al., 2006) e placa aterosclerética
(LILLEDAHL et al., 2006).

Muitos estudos foram realizados na avaliacdo
dos mais variados tecidos biologicos usando
técnicas de espectroscopia, entretanto, nada foi
encontrado, até o momento, sobre a analise de
valvas cardiacas com espectroscopia de
reflectancia. Nesse sentido, o presente trabalho
apresenta um estudo ex-vivo da espectroscopia de
reflectancia de nddulos calcificados de valva
aortica.

Materiais e Métodos

A amostra analisada apresenta seus folhetos
fundidos por calcificacdo e foi obtida de paciente
submetido & substituicdo da valva natural por uma
prétese. A fim de definir as regides para realizacéo
das medidas, a amostra foi fotografada sobre um
plano quadriculado. Quatro regides foram
selecionadas por uma analise visual da presencga
de calcificacdo. Sendo que nas regies 1 e 2 a
calcificacdo é mais proeminente que nas regies 3
e 4. Uma quinta regido foi selecionada por néo
apresentar calcificagdo, a regido 5. No sentido de
viabilizar uma andlise preliminar dos espectros, um
espectro de dente, devido a presenca da
hidroxiapatita de calcio, também foi coletado.

O sistema para irradiacdo é composto de uma
lampada de Flash Perkin ElImer (modelo FX-1160)
e um cateter “6 em torno de 1" para entrega da luz
pela fibra central e coleta da reflectancia pelas 6
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fibras externas. A deteccéo é feita por um CCD,
com o espectrégrafo ajustado para coletar dados
entre 375 e 600 nm. O diagrama de blocos do
sistema pode ser visualizado na Figura 1.
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Figura 1- Diagrama de blocos do sistema de
irradiacéo e coleta de reflectancia.

A calibracdo do sistema foi realizada levando
em conta o ruido de fundo e um difusor padréo, de
forma que o0s espectros obtidos apresentem
intensidades entre 0 e 100%.

Resultados

Todos os espectros foram normalizados em
30% para a posicdo 425nm. Na Figura 2 estdo os
espectros obtidos para as regides 1 e 2, regides
onde os nodulos sdo bem proeminentes,
comparados com o da hidroxiapatita de célcio e
com o da regido 5, que ndo contém nddulos de
célcio.
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Figura 2 — Espectros de reflectancia das regides 1
e 2, comparados com a hidroxiapatita de calcio e a
regiao 5.

A Figura 3 apresenta 0s espectros de
reflectancia das regifes 3 e 4, regides com menor
proeminéncia dos nédulos de célcio, comparados
com o da hidroxiapatita de calcio e com o da
regido 5, que ndo contém nédulos de célcio.
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Figura 3 — Espectros de reflectancia das regifes 3
e 4, comparados com a hidroxiapatita de célcio e a
regiao 5.

Discusséo

Os mecanismos patolégicos que levam ao
desenvolvimento da estenose de valva aodrtica,
sempre foram relacionados com o acumulo
passivo da hidroxiapatita mineral em funcdo do
envelhecimento. Entretanto, mais recentemente,
tém se compreendido que o processo é similar ao
gue ocorre na aterosclerose de artérias, incluindo
inflamacéo e infiltracdo de lipideos (MOHLER,
2000).

As células de mdasculo liso dos vasos séo
importantes no acimulo de tecido fibroso e na
calcificacdo de placas ateroscleréticas nas artérias
(MOHLER, 2004). Entretanto, a analise
comparativa entre as valvas aérticas e as artérias
coronérias, do ponto de vista tecidual e celular,
demonstra que poucas células musculares lisas
estdo presentes nos folhetos valvares (HIGUCHI
et al.,, 2003). Todavia, a valva aodrtica contém
células na camada intersticial, chamadas
miofibroblastos, com caracteristicas similares as
células de musculo liso (MOHLER, 2004).

Estudos em uma populacéo clone de cultura de
miofibroblastos, mostraram que as células
sofreram  uma  transdiferenciacdo  fendtipa
espontanea em células do tipo osteoblastos e
formaram nodulos calcificados. Os ndédulos séo
compostos de miofibroblastos n&o viaveis e
hidroxiapatita mineral (MOHLER et al.,1999).

O espectro obtido para a hidroxiapatita de
calcio, apresenta uma intensidade de reflectancia
crescente de 375 nm até 550 nm, a partir de 550
nm ha uma estabilizacdo em torno de 60% de
intensidade de reflectancia. O mesmo acontece
com os espectros das regibes 3 e 4, que se
observa na Figura 3. Todavia, as regides 1 e 2
apresentaram espectros com uma inclinagcdo bem
mais acentuada que o espectro da hiroxiapatita de
calcio, como se vé na Figura 2.
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Os resultados mostram que 0s pontos com
calcificagdo mais proeminente, regides 1 e 2, tém
uma intensidade de reflectancia crescente, mais
acentuada que os pontos onde a calcificagdo esta
mais infiltrada no tecido, regibes 3 e 4.

Por outro lado, o ponto 5, que ndo possui
calcificacdo proeminente nem infiltrada, apresenta
um intensidade de reflexdo praticamente
constante em todo o espectro analisado.

Concluséao

Conclui-se, pelos resultados obtidos, que ha
um potencial de diferenciagcdo, na espectroscopia
de reflectancia, dos niveis de calcificacdo da valva
aortica.

Estudos futuros, com o apoio de histopatologia
das amostras analisadas e um modelamento
matematico das curvas obtidas, podem resultar em
um novo método de diagndstico o6ptico de
patologias valvares.
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