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Resumo- A proposta do presente trabalho foi realizar um levantamento epidemioldgico dos casos clinicos
diagnosticados no Servico de Patologia Cirlrgica e Diagnéstico do Curso de Odontologia, da Faculdade de
Ciéncias da Saude — Universidade do Vale do Paraiba (FCS-UNIVAP), no periodo de 2002 a 2004,
caracterizando os pacientes em relacdo ao género, raca e idade e determinando a frequiéncia dos
diagndsticos histopatoldgicos. Foram considerados 97 laudos e 122 diagnésticos. Houve um predominio do
género feminino (70,1%) e da raca leucoderma (79,4%). A idade dos pacientes variou de 2 a 76 anos, com
uma média de 40,63 anos, observando-se maior nimero desses pacientes na faixa etaria de 40 a 49 anos
(27,8%). A lesdo bucal predominantemente observada foi a hiperplasia fibrosa inflamatéria (26,2%), seguida
do cisto radicular (11,5%) e da sialadenite crbnica (10,6%), indicando que as lesGes de origem inflamatoria

s8o as predominantes neste Servigo.
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Area do Conhecimento: IV — Ciéncias da Salde
Introducéo

Diversos trabalhos na literatura tém relatado
levantamentos epidemiologicos de lesdes bucais
em Laboratorios de Patologia [1-7]. Tais trabalhos
tém como objetivo o conhecimento da prevaléncia
dessas lesbes numa determinada regido,
permitindo muitas vezes ao profissional fazer uma
adequada previsao do diagndstico de uma leséo,
antes mesmo da bidpsia da mesma, avaliando os
riscos e direcionando uma melhor conduta clinica.
Além disso, esses estudos permitem a
comparacdo de seus resultados com os obtidos
em outros Centros de Patologia, avaliando assim
possiveis diferencas geogréficas na incidéncia
das lesdes.

Dessa forma, torna-se interessante a proposta
do presente trabalho que consistiu em realizar um
levantamento epidemiolégico dos casos clinicos
diagnosticados no Servigco de Patologia CirGrgica
e Diagnéstico do Curso de Odontologia da FCS-
UNIVAP, no periodo de 2002 a 2004,
caracterizando o0s pacientes em relacdo ao
género, raca e idade e determinando a freqiéncia
dos diagndsticos histopatolégicos.

Materiais e Métodos

Foram analisados os dados de 97 requisi¢cdes
de exame, bem como os laudos histopatolégicos
de lesBes bucais diagnosticadas no Servico de
Patologia Cirdrgica e Diagnostico do Curso de

Odontologia da FCS-UNIVAP, no periodo de
2002 a 2004. Foram considerados 122
diagndsticos histopatologicos, em virtude de
alguns laudos terem mais de um diagnostico.

Foram pesquisadas as seguintes variaveis:
género, raca, idade e diagnéstico histopatolégico
das lesdes.

Os resultados foram
percentualmente.

apresentados

Resultados

No presente estudo, 70,1% dos pacientes
eram do género feminino e 29,9% do género
masculino. Em relacdo a raca, 79,4% dos
pacientes eram leucodermas, 10,3% feodermas,
1% melanoderma e em 9,3% dos casos nédo havia
informacdo nas requisicdes de exame. A idade
dos pacientes variou de 2 a 76 anos, com uma
média de 40,63 anos. Observou-se maior nimero
de pacientes na faixa etaria de 40 a 49 anos
(27,8%). Os valores percentuais referentes a
idade dos pacientes avaliados nesse estudo
estdo representados graficamente na Figura 1.

A lesdo bucal predominantemente observada
foi a hiperplasia fibrosa inflamatéria (26,2%),
seguida do cisto radicular (11,5%) e da
sialadenite crénica (10,6%). A frequéncia dos
diagnésticos histopatolégicos esta representada
graficamente na Figura 2 e presente na Tabela 1.
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Figura 1 - Distribuicdo percentual (%) dos pacientes em relacdo a faixa etéaria.

DIAGNOSTICOSHISTOPATOLOGICOS
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Figura 2 - Distribuicdo percentual (%) dos diagnosticos histopatoldgicos (HFI: hiperplasia fibrosa
inflamatdria; CR: cisto radicular; SC: sialadenite crénica; PM: pigmentacdo melanica; PICI: processo

OHFI
BCR
Oosc
OPM
EPICI
HFB
BLPCG
OOutros

inflamatério crénico inespecifico; FB: fibroma; LPCG: leséo periférica de células gigantes).

Tabela 1 - Frequéncia dos

histopatolégicos.

IX Encontro Latino Americano de Iniciagéo Cientifica e

V Encontro Latino Americano de P6s-Graduacgdo — Universidade do Vale do Paraiba

diagnosticos



Diagnoéstico Histopatoldgico  Quantidade

Hiperplasia fibrosa inflamatéria 32
Cisto radicular 14
Sialadenite crbénica 13
Pigmentacao melanica 10
Processo inflamatdério crénico 8
inespecifico

Fibroma

Lesao periférica de células
gigantes

Granuloma periapical
Hiperplasia gengival
inflamatéria

Mucocele

Granuloma piogénico
Papiloma escamoso
Odontoma

Carcinoma espinocelular

P P N N DN W

Fibroma cemento-ossificante
periférico

Queratocisto odontogénico 1
Outros 15
Total 122

Discusséo

Realizando o presente estudo, pudemos
identificar o perfil dos pacientes cujas lesdes
bucais s&o diagnosticadas no Curso de
Odontologia da FCS-UNIVAP, sendo eles
predominantemente do género feminino e da raca
leucoderma. Esses resultados concordam com os
encontrados por Marin [3] ao realizar em estudo
retrospectivo das lesBes diagnosticadas no
Laboratério de Patologia Bucal da Faculdade de
Odontologia de Pernambuco.

A lesdo bucal mais frequentemente
identificada no presente trabalho foi a hiperplasia
fibrosa inflamatoria, totalizando 26,2% de todos
os diagnosticos avaliados. Tal lesdo consiste num
processo proliferativo ndo neoplasico (PPNN) de
tecido conjuntivo fibroso, que se desenvolve
geralmente em associacdo com as bordas de
uma protese total ou parcial mal-adaptada.
Ocorre principalmente na meia-idade e em
adultos, havendo uma predilecdo pronunciada
pelo género feminino [8]. Provavelmente, o

predominio de pacientes do género feminino
observado nesse estudo, na faixa etéria de 40 a
49 anos, deva-se em grande parte ao numero de
casos de hiperplasia fibrosa inflamatéria.
Scherma et al. [9] realizaram em
levantamento epidemiolégico de 1.606 casos de
PPNN (18,68% das 7300 lesdes), presentes no
arquivo da Disciplina de Patologia Bucal da
Faculdade de Odontologia de Sao José dos
Campos - Universidade Estadual Paulista
(FOSJC-UNESP), analisando um periodo de 40
anos. Observaram um predominio de hiperplasias
fibrosas inflamatérias com 54,73% dos casos.
Verificaram também 10,46% de hiperplasias
gengivais, 7,29% de fibromas
ossificantes/cementificantes periféricos, 4,23% de
lesbBes periféricas de células gigantes, 8,22% de
granulomas piogénicos, 10,03% de papilomas e
5,04% de fibroblastomas. Além dos 32 casos de
hiperplasia fibrosa inflamatéria identificados no
presente trabalho, verificamos também 5 casos
de lesao periférica de células gigantes, 3 casos
de hiperplasia gengival inflamatoria, 2 casos de
granuloma piogénico, 2 casos de papiloma e 1
caso de fibroma cemento-ossificante periférico.
Vale salientar que desses 5 casos de lesédo
periférica de células gigantes, 2 casos sé&o
recidivas de lesdes também diagnosticadas no
mesmo laboratério e contabilizadas nesse estudo.

A segunda lesdo bucal mais frequentemente
identificada no presente trabalho foi o cisto
radicular. Tal lesdo possui origem inflamatéria e
esta geralmente associada ao apice de um dente
néo vital [8].

Avaliando casos de cistos odontogénicos,
Bento [1] identificou o cisto radicular apical como
0 mais prevalente (71,08%), seguido do cisto
dentigero  (21,52%) e do  queratocisto
odontogénico (3,36%). Estudando os mesmos
cistos, Daley et al. [10] verificaram também em
predominio do cisto radicular apical (65,15%),
seguido do cisto dentigero (24,08%) e do
gueratocisto odontogénico (4,88%). No presente
estudo, nédo identificamos casos de cisto
dentigero, mas observamos 1 caso de
gueratocisto odontogénico.

A terceira lesdo bucal mais observada no
presente estudo foi a sialadenite crénica. Tal fato
deve-se principalmente a inflamacéo cronica que
ocorre  nas glandulas salivares menores
associadas as hiperplasias fibrosas inflamatérias.

A neoplasia benigna mais verificada em nosso
trabalho foi o fibroma, concordando com os
resultados de Loureiro et al. [2], que realizaram
um estudo epidemiolégico num laboratério da
PUCRS.

No presente trabalho, identificamos 2 casos de
odontoma, sendo um do tipo composto e o outro
do tipo complexo. Esses casos sao 0s Unicos
tumores odontogénicos verificados nesse estudo.
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Ao analisar uma amostra desses tumores, Daley
et al. [10] observaram que os odontomas foram
as lesdes mais comuns (51,53%), seguidas dos
ameloblastomas (13,52%) e fibromas
odontogénicos periféricos (8,93%). Santos et al.
[5] identificaram também em seu estudo um maior
namero de casos de odontoma, seguido do
ameloblastoma. Bertini et al. [11], por sua vez,
verificaram  um  ligeiro  predominio  do
ameloblastoma em relacdo ao odontoma na
FOSJC-UNESP.

A Unica neoplasia maligna observada em
nosso estudo foi um caso de carcinoma
espinocelular, que ocorreu na lingua de um
individuo do género masculino, leucoderma, com
50 anos de idade. Segundo Moreira et al. [12],
essa lesdo atinge principalmente homens,
leucodermas, na faixa etéria entre 50 e 60 anos,
sendo a lingua o sitio anatdmico mais comum.

Conclusdes

Diante dos resultados obtidos neste estudo,
podemos concluir que:

- 0s pacientes cujas lesGes bucais foram
diagnosticadas no Servi¢co de Patologia Cirdrgica
e Diagndstico do Curso de Odontologia da FCS-
UNIVAP, no periodo de 2002 a 2004, séao
predominantemente mulheres, da raca
leudoderma, havendo um maior ndmero desses
pacientes na faixa etéria de 40 a 49 anos;

- a lesdo bucal predominantemente
diagnosticada no Servico acima foi a hiperplasia
fibrosa inflamatéria, seguida do cisto radicular e,
posteriomente, da sialadenite crbnica, indicando
gue as lesdes de origem inflamatéria sdo as
predominantes neste Servico.
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