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Resumo- A remocdo quimica da carie constitui-se alternativa para tratamento desta doenca de maneira
conservadora e atraumética. O objetivo deste trabalho foi avaliar a a¢do antimicrobiana in vitro de dois
sistemas de remocgdo quimica de dentina cariada sobre cepas de Streptococcus mutans e Lactobacillus
acidophilus. Avaliou-se a agdo antimicrobiana analisando-se a concentragdo bactericida minima dos
sistemas Dentisolv® e Papacéarie® frente a oito cepas de S. mutans e duas de L.acidophlilus, utilizando-se
técnica de diluicdo em caldo. O Dentisolv® apresentou concentragdo bactericida minima de 5% para S.
mutans GS5 e para as cepas de L. acidophillus ATCC 1465 e ATCC 5049 e de 10% para cinco cepas de S.
mutans e para as cepas de L. acidophilus. O sistema de remog¢&o quimica da carie Papacarie® nao
apresentou efeito bactericida nas concentragdes testadas.
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Area do Conhecimento: IV - Ciéncias da Saude

Introducao

A procura de novas alternativas para o
preparo cavitario tornou-se uma exigéncia na
dentistica restauradora, procurando-se preservar
0 maximo de estrutura dental sadia, removendo
apenas tecido com comprometimento irreversivel
[1]. Apesar dos avancos da odontologia, grande
parcela da populacdo apresenta aversdo aos
procedimentos odontoldgicos, sejam de controle
da dor, sejam os preparos cavitarios e remog¢ao
de tecido cariado, principalmente quando sé&o
utilizados instrumentos rotatérios. Métodos de
remocao de cérie menos invasivos que o uso de
brocas, vem sendo desenvolvidos, buscando-se
preservar estrutura dentaria e promover menor
incObmodo ao paciente, tais como laser, ultra-som,
abrasao a ar e remocao quimica da cérie [1, 2].

A remocdo quimico-mecanica da cérie
caracteriza-se pela capacidade de dissolucdo de
matéria organica, a partir da acdo de produtos
guimicos sobre dentina cariada, resultando na
dissolug&o do tecido amolecido [3]. Estudos sobre
remogao quimica da cérie surgiram a partir da
utilizacdo do hipoclorito de sédio na endodontia, o
gual auxilia na dissolucéo da dentina, removendo
componentes organicos.

Devido as vantagens da remocgéo
guimico-mecanica da carie, em 1998 foi
introduzido no mercado o sistema Carisolv®,
visando manter ao maximo a estrutura dental de
modo atraumatico e indolor. Este sistema
apresenta hipoclorito de sodio na sua composi¢ao
e um gel contendo aminoacidos (lisina, glicina,
leucina e &acido glutamico), metilcelulose que
confere viscosidade e eritrosina. Os aminoécidos
possibilitam reducdo do potencial téxico do
hipoclorito de  sodio, aumentando suas
concentracdes e resultando em maior velocidade
na dissolugéo do tecido cariado [4]. Esse material
€ indicado para cérie radicular, carie coronaria
com lesBes acessiveis, carie recorrente, caries
proximas da polpa dental, em pacientes que
tenham como contra-indicagbes o uso de
anestesia e pacientes que tenham medo de
tratamento dentario. LesGes de céarie nas quais
utilizou-se o sistema Carisolv®, apresentaram
significativa redugcdo microbiana, comprovando
assim o efeito antimicrobiano do produto [5].

Além disso, vem sendo desenvolvido um
novo sistema de remocdo quimico-mecanico da
carie, denominado Papacarie®. O produto € um
biomaterial com papaina, que apresenta acao
bacteriostatica e antiinflamatoria, e cloramina, um
composto contendo cloro e ambnia, com
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propriedades bactericidas e desinfetantes. O
Papacarie® é apresentado na forma de um gel
contendo em sua composicdo papaina 10% e
cloramina T 0,5%.

Sendo a etiologia da carie dentaria
bacteriana, seu tratamento deve basear-se na
remogdo, ou pelo menos na diminuicdo
significativa, das bactérias das lesdes. Assim,
espera-se que 0s produtos quimicos utilizados
para remocdo quimica de tecido cariado,
apresentem efeito  antimicrobiano.  Parece
oportuno, analisar o efeito anti-bacteriano de
produtos utilizados para remocdo quimica da
carie. Assim, o objetivo deste trabalho foi avaliar a
acdo antimicrobiana in vitro de dois sistemas de
remocao quimica de dentina cariada, Dentisolv®
e Papacarie® sobre cepas de S. mutans e L
acidophilus.

Materiais e Métodos

Para a realizacdo do presente estudo foram
utilizadas 8 cepas bacterianas de S. mutans e 2
cepas de L. acidophilus, pertencentes ao
Laboratério de Microbiologia/lUNITAU. As cepas
de S. mutans foram reativadas em caldo infuséo
de cérebro e coragdo (BHI, Difco), incubadas a
37° C/ 24 h em tensdo de 5% de CO,. A sequir,
foram semeadas com alca de platina pela técnica
do esgotamento em a%ar Mitis Salivarius (Difco) e
foram incubadas a 37 C/ 24 h em 5% de CO,. A
partir de coldnias isoladas, foram obtidas
suspensdes bacterianas em solucado salina (NacCl
0,85%) esterilizada, padronizadas pelo tubo 1 da
escala MacFarland. As cepas de L. acidophilus
foram reativadas em caldo Lactobacilli (Difco)
incubados a 37° C/ 24 h em 5% de CO,. Apés
crescimento, foram realizadas diluicdes seriadas
de 10" a 10°, as quais foram semeadas em &agar
Lactobacilli (Difco) pela técnica de pour plate,
novamente incubados a 37° C/ 24 h em tenséo de
5% de CO,. A partir de colbnias isoladas, foi

obtida suspensdo em solucdo salina (NacCl
0,85%) esterilizada, padronizada pelo tubo 1 da
escala Mc Farland.

Para observacdo do efeito antibacteriano in
vitro dos sistemas Dentsolv® (Férmula & Acédo) e
Papacarie® (Formula & Acao), foi utilizada
técnica de diluicdo em caldo. Para isto, foram
preparados tubos contendo concentragfes de 10,
5, 2.5, 1.25, 0.625, 0.312, 0.156, 0.078 e 0.039%
dos dois produtos, em caldo BHI obtendo-se
diluicbes a base de 2 de cada produto para cada
cepa de microrganismos. A seguir, em cada tubo
contendo 1 mL de caldo BHI e 1 mL das
respectivas diluicbes foram acrescentados 0,05
mL das suspensdes bacterianas previamente
obtidas. Os tubos foram incubados a 37° C/ 24 h
em tensdo de 5% de CO, .Ap6s 24 horas,
aliguotas de 0,1 ml de cada diluigdo foram
semeadas em placas contendo agar BHI para
obtengcdo da concentragdo bactericida minima,
considerada como a placa em que ndo ocorreu
crescimento bacteriano. Foram analisadas 8
cepas de S. mutans e 2 de L. acidophilus para
cada produto.

Resultados

A avaliacdo da Concentracdo Bactericida
Minima (CBM) para os dois sistemas de remocao
guimica da cérie, encontram-se expressos nos
Quadros 1 e 2. A Concentracdo Bactericida
Minima foi considerada a menor diluicdo em que
ndo houve crescimento nas placas. Pode-se
observar no Quadro 1, que o Dentisolv®
apresentou CBM 5% para a cepa de S. mutans
GS5 e para as cepas de L. acidophilus ATCC
1465 e ATCC 5049. Apresentou Concentragdo
Bactericida Minima de 10% paras as cepas CCUT
8d, CCUT 6a, CCUT 47% e CCUT 45a de S.
mutans. O sistema de remocao quimica da carie
Papacarie® néo apresentou efeito bactericida nas
concentracdes testadas (Quadro 2).

Quadro 1 — Efeitos de diferentes concentra¢des do produto Dentsolv®, utilizado na remogdo quimica de
carie, para cepas de S. mutans e L. acidophilus (ATCC 1465 e ATC 5049)

Amostras Controle | Controle Concentracgdes (%) do Dentsolv®
Positivo | Negativo | 10 | 5 [ 2,5 | 1,25 | 0,625 | 0,312 | 0,156 | 0,078 | 0,039
S. mutans GS5 + - - - + + + + + + +
S. mutans CCUT8d + - - + + + + + + + +
S. mutans CCUT6a + - - + + + + + + + +
S. mutans CCUT47a + - - + + + + + + + +
S. mutans CCUT11b + - + + + + + + + + +
S. mutans CCUT35c¢ + - + + + + + + + + +
S. mutans CCUT45a + - - + + + + + + + +
S. mutans CCUT49c + - + |+ | + + + + + + +
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L. acidophilus 1465 + - -

+ + + + + + +

L. acidophilus 5049 + - -

+ + + + + + +

+: Crescimento do microrganismo; - : auséncia de crescimento do microrganismo; ATCC: American Type Culture
Collection; CCUT: Colecao de Culturas da Universidade de Taubaté.

Quadro 2 — Efeitos de diferentes concentracdes do produto Papacarie®, utilizado na remocao quimica de
carie, para cepas de S. mutans e L. acidophilus (ATCC 1465 e ATCC 5049)

Amostras Controle | Controle Concentracdes (%) do Papacarie®
Positivo | Negativo | 10| 5 | 2,5 | 1,25 | 0,625 | 0,312 | 0,156 | 0,078 | 0,039
S. mutans GS5 + - + | + + + + + + + +
S. mutans CCUT8d + - + |+ | + + + + + + +
S. mutans CCUT6a + - + | + | + + + + + + +
S. mutans CCUT47a + - + | + | + + + + + + +
S. mutans CCUT 11b + - + |+ | + + + + + + +
S. mutans CCUT 35c¢ + - + | + | + + + + + + +
S. mutans CCUT 45a + - + | + | + + + + + + +
S. mutans CCUT 49c + - + | + | + + + + + + +
L. acidophilus 1465 + - + [+ | + + + + + + +
L. acidophilus 5049 + - + [+ | + + + + + + +

+: Crescimento do microrganismos; - : auséncia de crescimento do microrganismo; ATCC: American Type Culture
Collection; CCUT: Colecéo de Culturas da Universidade de Taubaté.

Discusséao

Estudos visando o desenvolvimento de
técnicas conservadoras de remocao de tecido
cariado e o0 aperfeicoamento dos materiais
restauradores tem propiciado maior preservagao
da estrutura dentaria. A abordagem menos
invasiva do tratamento das lesbes de carie em
dentina tem demonstrado inimeras vantagens em
relacdo ao tratamento restaurador tradicional, por
preservar tecido dentario sadio e por utilizar
técnicas mais confortaveis para o paciente.
Métodos menos invasivos que o tradicional uso
de instrumentos cortantes rotatérios estdo sendo
desenvolvidos, tais como uso de irradiacdo laser,
ultra-som, abrasdo com jatos de ar e remocgéao
quimica da carie. Observando esses fatos, a
remocgao quimica de cérie pode ser considerada
como uma boa alternativa de tratamento, pois é
um método conservador, silencioso e que
geralmente ndo requer anestesia [3,6].

O principio basico da remog¢é&o quimica da
carie consiste na aplicacdo de agentes quimicos
especificos que promovam o amolecimento
seletivo da dentina degradada durante o processo
de carie, seguido de uma leve escavacao, usando
instrumentos manuais, restando ao final do
tratamento dentina sadia. Segundo Fusayama
(1979) [7] a dentina cariada apresenta duas
camadas; uma mais externa, denominada dentina
infectada que apresenta tecido irreversivelmente
desmineralizado e ndo remineralizavél, que deve
ser removida; e, uma camada mais interna,
chamada dentina afetada, pouco

desmineralizada, que pode ser preservada pois é
passivel de remineralizagéo.

Uma caracteristica importante  nos
sistemas de remocédo quimica da carie dentaria é
seu efeito bactericida. No presente trabalho
observou-se efeito bactericida do sistema
Dentisolv® nas concentracdes de 5% para uma
cepa de S. mutans e duas de L. acidophilus. Na
concentracdo de 10%, o produto apresentou
efeito bactericida para 5 cepas de S. mutans e
duas de L. acidophilus. O efeito bactericida
observado deve ter ocorrido pela acdo do
hipoclorito de sdédio a 0,5% presente no produto,
pois 0 mesmo apresenta comprovado efeito
antimicrobiano. Segundo Ericson, Zimmerman e
Raber (1999) [4], os aminoacidos (&cido
glutdmico, leucina e lisina) presentes no
Carisolv®, produto similar ao Dentisolv®
produzido no Brasil, possibilitam reducdo do
potencial téxico do hipoclorito de soédio,
aumentando suas concentracdes e resultando em
maior velocidade na dissolug&o do tecido cariado.

Segundo Ericson (1998) [8] a utilizacdo
do hipoclorito em forma de gel limita, devido a
viscosidade do mesmo, a penetracado do produto
em profundidade e aumenta sua ag¢éo no local em
gue foi colocado, aumentando a efetividade do
Carisolv®. Os demais produtos constituintes
presentes no Dentisolv® como aminacidos, assim
como o0 veiculo (caboxi-metil-celulose) nao
apresentaram, possivelmente, efeitos sobre as
cepas de microrganismos testados. Apesar disso,
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Segundo Baysan, Whiley e Lynch (2000) [5],
lesbes de cérie que foram tratadas com
Carisolv®, apresentaram significativa reducéo
microbiana, 0 que comprovou efeito
antimicrobiano do produto.

O sistema de remocao quimica da carie
Papacarie® nao apresentou efeitos bactericidas
sobre 0s microrganismos testados. Analisando-se
seus constituintes, parece possivel afirmar que o
gel de carboxi-metil-celulose ndo deve apresentar
efeito antimicrobiano. Por outro lado, esperava-se
efeito bacteriostatico e possivelmente bactericida
para a papaina, o que nao foi verificado pela
metodologia utilizada no presente trabalho.
Esperava-se também, efeito antimicrobiano da
cloramina T, o que ndo ocorreu nos resultados
deste estudo. Na metodologia utilizada nesse
estudo, pretendia-se inicialmente avaliar também
a concentracao inibitéria dos produtos frente as
cepas de microrganismos testados, avaliando-se
a turvacdo do meio de cultura acrescido do
produto (Concentracdo Inibitéria Minima, CIM).
Como o Papacarie® apresenta cor verde e
viscosidade acentuada, tornou-se dificil avaliar a
turvacdo e portanto os dados de inibicdo nao
foram considerados, avaliando-se apenas a
concentracdo bactericida por meio de semeadura
em meio de cultura sélido.

Os sistemas de remogédo quimica da carie
foram desenvolvidos com a finalidade de remover
a lesdo, mantendo o maximo possivel de
estrutura dentaria de modo atraumatico e indolor.
Segundo Igarashi, Hashimoto e Tomani (1999)
[9], o gel Carisolv® nao altera a dureza da dentina
sadia e da camada interna de dentina cariada,
amolece por outro lado a dentina cariada externa,
a qual pode ser facilmente removida com
instrumentos manuais. O procedimento de
remocao quimico-mecénica da céarie é indicado
para carie radicular, carie coronaria com lesdes
acessiveis, cdarie recorrentes e carie proxima a
polpa dentéria.

Embora o sistema Papacarie® ndo tenha
apresentado efeitos bactericidas no presente
trabalho, o que seria desejavel, durante a
aplicacéo clinica do sistema, a remoc¢do mecanica
da dentina infectada que é facilitada pelo produto,
devera diminuir consequentemente a quantidade
de bactérias presentes na lesdo. Vantagens
apresentadas pelo sistema Papacarie® quando
comparado com o Carisolv® sdo pregco mais
acessivel e a ndo necessidade de aquisicdo de
instrumentos especificos para a utilizagdo do
sistema. Novos estudos sobre os efeitos
antimicrobianos dos sistemas de remocgéo
guimico-mecanicos de lesdes de carie devem ser

realizados, inclusive avaliando-se outras bactérias
e utilizando-se novas metodologias.

Concluséo

Avaliando-se os resultados do presente
trabalho, parece-nos licito concluir que o sistema
de remocdo quimica da céarie Dentisolv®,
apresentou concentracdo bactericida minima de
5% para uma cepa de Streptococcus mutans e
para duas cepas de Lactobacillus acidophilus.
Apresentou também concentracdo bactericida
10% para outras quatro cepas de Streptococcus
mutans. O sistema de remoc¢do quimica da cérie
Papacarie®, ndo apresentou efeito bactericida
para 0s microrganismos testados.
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