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Resumo: Este trabalho tem como tema Lendas do Vale do Paraiba. Realizamos uma pesquisa
bibliografica utilizando como fonte livros e textos da internet. Fizemos também entrevistas com
criangas, jovens e adultos para verificarmos quais as lendas mais conhecidas e por quem foram
ensinadas. Este trabalho tem como intuito agugar a curiosidade tanto dos moradores do Vale como
dos visitantes a fim de perceberem a importincia de se trabalhar nas escolas com Lendas,
mostrando-lhes como o maravilhoso e o imaginario superam o histérico e o verdadeiro. Enfim
tentamos valorizar e mostrar que estas lendas que selecionamos sao de carater maravilhoso, em
que os fatos histéricos sdao transformados pela imaginagao do povo influenciando até hoje adultos e

criangas.

Introducao

Escolhemos este trabalho para que todos possam
ter conhecimento sobre as lendas do Vale do
Paraiba e fazer com que as pessoas relembrem e
passem a valorizar a cultura que enriquece o
folclore nacional e local, tentando agucar a
curiosidade dos visitantes e de todos que venham
ler este trabalho.

Apos a realizagdo de uma pesquisa sobre
lendas percebemos a importancia de se trabalhar
com lendas em sala de aula, o que ira contribuir
para a aprendizagem das criangas de forma
divertida e imaginaria a fim de resgatar os valores
culturais de cada local, fazendo com que as
mesmas nao caiam no esquecimento.

A lenda (= lat. legenda, legere - ler) é uma
forma narrativa antiqlissima, geralmente breve
(em prosa ou verso), cujo argumento é tirado da
Tradigdo. Consiste no relato de acontecimentos
onde o maravilhoso e o imaginario superam o
histérico e o verdadeiro. E transmitida e
conservada pela tradigdo oral. E também ligada a
certo espago geografico e a determinado tempo.
Conforme a ligao de Camara Cascudo, embora
seja de origem letrada, a lenda conserva as quat ro
caracteristicas do conto popular: antiguidade,
persisténcia, anonimato e oralidade. Os processos
de transmisséo, circulagdo e convergéncia sdo os
mesmos que presidem a dinédmica da literatura
oral. Muito confundido

com o mito, dele se distancia pela fu ndagéo e
confronto. O mito pode ser um sistema de lendas,
gravitando ao redor de um tema central, com area
geografica mais ampla e sem necessaria fixagao
no tempo ou no espago. (in C. Cascudo, op.cit.)

Nosso folclore é bastante rico em lendas e uma
pesquisa séria a respeito revelara caminhos
extremamente fecundos para uma nova literatura
infantil brasileira. Muitas lendas ja tem sido
aproveitadas por muitos escritores.

Lenda tradigdo popular. Narragdo de carater
maravilhoso, em que os fatos histéricos séao
deformados pela imaginagéo do povo ou do poeta.
Ficgao ou fabula.

As assombracbes e seres sobrenaturais nao
existem, mas muitas sdo as histérias que fazem
parte da imaginacdo das pessoas. Elas sao
transmitidas de pai para filho e sdo muito comuns
em todo o Brasil.

Material e Métodos

Realizamos uma pesquisa bibliografica utilizando
como fonte textos da Internet e entrevistamos
criangas, jovens e idosos para verificarmos quais
as lendas mais conhecidas na regiao e por quem
essas lendas foram ensinadas.

Conclusao
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Percebemos que as lendas n&o sé&o
trabalhadas com freqléncia nas escolas, sendo
lembradas somente no més folclérico.

Desenvolvendo trabalhos com lendas
estaremos contribuindo no desenvolvimento da
criatividade e imaginagdo de cada crianga, pois
tanto os pais como os educadores tém como
funcao despertar nas criangas o interesse cultural
para que estas possam ensinar e passar para as
geracgdes futuras as belas lendas que compdem o
nosso folclore brasileiro para que assim as lendas
nao acabem extintas.
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