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Resumo- Os estudos sobre criangas portadoras de necessidades especiais mostra-se de extrema
relevancia pois, compreendendo seu funcionamento intelectual é possivel a criagdo de estratégias
de diagnédstico e de tratamento que possibilitem uma melhor qualidade de vida para esses
individuos. Nesse sentido, esse projeto de pesquisa visa levantar dados sobre as medidas de
inteligéncia em criangas com Sindrome de Down, por meio de dois reconhecidos instrumentos de
avaliagao: o Desenho da Figura Humana e a Escala de Maturidade Mental Columbia, comparando

seus resultados e realizando um estudo psicométrico de seus resultados.

Objetivo

O objetivo do presente trabalho é
apresentar uma proposta de estudo sobre a
capacidade intelectual de criangas com
Sindrome de Down, utilizando um estudo
psicomeétrico de dois reconhecidos
instrumentos de avaliacdo intelectual: O
Desenho da Figura Humana e a escala
Columbia de Maturidade Intelectual.

Introdugao

O primeiro manual padronizado para a
populagdo brasileira do Desenho da Figura
Humana (DFH) como medida do
desenvolvimento cognitivo infantii e de
maturidade conceitual data da ultima década
(Weschler, 1999). Este dado demonstra a
escassez de pesquisas brasileiras
envolvendo o teste em contraposicdo a
variedade de pesquisas no exterior (Bandeira
& Hutz, 2000). Anteriormente ao manual
desenvolvido por Weschler, existia no Brasil
uma tradugdo em espanhol da versao original
de Goodenough, datada de 1964, sem
nenhuma norma brasileira para a avaliagao.
Desta forma, o DFH é um instrumento mais

reconhecido e utilizado por seu carater
projetivo do que pelo cognitivo ante os
psicologos brasileiros (Weschler, 1999).

Apesar do DFH ter sido trabalhado no
Brasil inicialmente como técnica projetiva, a
técnica foi primeiramente desenvolvida no
exterior como um método de avaliagdo do
desenvolvimento cognitivo de criangas entre
trés a 15 anos e 11 meses de idade,
identificando-se idade mental e quociente
intelectual. Goodenough, em sua analise
datada de 1926, identificou 51 itens na
avaliagdo do desenho da figura humana
(masculina), sendo que o numero de
detalhes do desenho e sua precisédo estariam
relacionados com o nivel intelectual das
criangas (Bandeira & Hutz, 2000). Durante os
35 anos subsequentes a primeira publicagao,
o teste foi amplamente divulgado, passando
por reedicdes, mas sem sofrer nenhuma
alteragdo (Bandeira & Hutz, 2000; Cunha
2000).

Posteriormente, em 1963, Harris
revisou e expandiu o teste por pressupor que
ele avaliasse a maturidade conceitual e ndo a
inteligéncia infantil (Bandeira & Hutz, 2000;
Weschler, 1999). Na revisao de Harris, ha 73
itens na avaliagdo do desenho do homem e



71 no desenho da mulher. Koppitz, em 1968,
forneceu outra abordagem, na qual niveis de
Ql estariam correlacionados com 30 itens
evolutivos identificados no teste, avaliando-
se a maturidade mental (Bandeira & Hutz,
2000). Pelo seu sistema, os aspectos
desenvolvimentais deveriam ser avaliados
através da anadlise dos itens esperados,
comuns, incomuns e excepcionais. Também
era possivel avaliar problemas de
aprendizagem e disturbios emocionais
através da abordagem de Koppitz (Weschler,
1999).

No Brasil, exceto pela pioneira Van
Kolck, na década de 60, com estudos
relacionados a aspectos emocionais do
desenho, pesquisas consistentes de
normatizagdo, padronizagao e validagao do
teste surgiram apenas na década de 90.
Através do sistema de Koppitz, com
indicadores evolutivos e emocionais, Hutz e
Antoniazzi (1995, apud Cunha, 2000)
coletaram dados de 1.856 sujeitos de cinco a
15 anos, desenvolvendo normas para a
avaliagdo no Rio Grande do Sul (Bandeira &
Hutz, 2000; Cunha, 2000). Weschler (1999),
com base nos sistemas de Goodenough-
Harris e Koppitz, padronizou o teste para a
populagéo brasileira quanto ao
desenvolvimento cognitivo e maturidade
conceitual, elaborando um manual de
aplicagdo e corregdo para criangas
brasileiras entre cinco e 11 anos de idade.

Por meio do manual desenvolvido
por Weschler (1999) é possivel obter trés
tipos de resultado: percentil, resultados
padronizados e faixas desenvolvimentais.
Percentil € o resultado derivado referente a
colocagdo do sujeito (em termos de
porcentagem) dentro da amostra de sujeitos
que participaram da padronizagdo do teste
(Anastasi & Urbina, 2000). Por exemplo, um
sujeito com percentil 70 obteve seu resultado
acima de 69% dos sujeitos da amostra e
abaixo de 30% deles. Geralmente, a
comparagdo do percentii do sujeito é
realizada apenas com aqueles sujeitos da
amostra de mesma faixa etaria, sendo
através deste critério realizada a comparagao
no manual de Weschler. Resultado
padronizado também € um escore derivado.
Nele ha uma curva normal e o resultado do
sujeito € expresso conforme a sua distancia
da média em termos de desvio padrdo da
distribuicdo (Cronbach, 1996). O resultado
por faixas desenvolvimentais é optativo no
manual de Weschler. Através da
porcentagem de ocorréncia dos itens

esperados, comuns, incomuns e

excepcionais, a crianga é situada em faixas

de desenvolvimento de acordo com seu
grupo etario (Weschler, 1999). Como no

presente estudo sera utilizado apenas o

resultado por percentil, ndo sera dada

importancia as demais formas de avaliagao.

Por seu carater cognitivo e projetivo,
facil aplicagdo e baixo custo, o DFH é hoje
um dos instrumentos de maior utilizacado
pelos psicologos nos mais diferentes
contextos (Bandeira & Hutz, 2000; Cunha,
2000). Isto ndo significa que estejam
esgotadas as possibilidades de investigagao
e que os dados atuais sejam adequados para
qualquer populagdo. Conforme defendem
Camey & Fachel (2000), “validade é uma
caracteristica relativa e existente em
diferentes graus. Um teste pode ser valido
para certos fins e determinado grupo, mas
nao o ser para outros fins e individuos” (p.
165), sendo, portanto, sempre importante
haver estudos de normatizacgao,
padronizagdo e validagcdo, uma vez que
dados devem ser constantemente revistos e
atualizados e ampliada a possibilidade de
utilizagdo do instrumento.

Estudos de validagdo sao aqueles que
verificam se o teste mede aquilo que diz que
mede e o quao bem o faz. Comumente
define-se validade através da pergunta:
“Vocé estd medindo o que pensa que esta
medindo?” (Camey & Fachel, 2000, p. 162).
Ha trés tipos diferentes de validade, embora
eles se diferenciem apenas a fins
metodolégicos. Na pratica, ao investigar
determinada validade de um teste, de alguma
forma também estdo sendo verificados os
demais tipos de validade. Por ndo serem
verdadeiramente separaveis, Cronbach
(2000) os define segundo a énfase em que é
dada a pesquisa:

» Enfase no critério: sdo as pesquisas que
buscam a capacidade de predigcao
presente ou futura de alguma variavel
através do instrumento pesquisado. Por
exemplo: criangas com idade mental
superior a cronolégica avaliadas pelo
Bender tém um bom desempenho escolar?

» Enfase no conteldo: essas pesquisas
desenvolvem um exame exaustivo do
conteudo do teste, investigando se a éarea
avaliada é representativamente amostrada.
Por exemplo: verificar se um teste que
avalia agressividade compreende todos os
aspectos deste comportamento;

= Enfase no construto: esse tipo de pesquisa
busca o grau em que o instrumento mede o
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construto tedérico ou trago ao qual diz
medir. Exemplos de construtos sé&o:
ansiedade, agressividade, introverséo,
inteligéncia n&o-verbal, aptiddo escolar,
entre outros. Portanto, um exemplo de
pesquisa a um novo teste de raciocinio
l6gico pode ser: o resultado do teste é
unicamente do raciocinio légico do sujeito
ou é influenciado por construtos distintos?

Como a presente pesquisa investiga a
validade do DFH como medida do
desenvolvimento cognitivo de criangas
portadoras de Sindrome de Down, tendo
portanto, énfase no construto “inteligéncia”,
apenas esse dos trés tipos de validade sera
melhor explanado.

Ha diversas formas de verificagdo da
validade de construto de um teste, podendo
uma mesma pesquisa utilizar-se de mais de
um procedimento. Seguem abaixo apenas as
formas de andlise mais comuns (Anastasi &
Urbina, 2000; Camey & Fachel, 2000;
Cronbach, 2000)

» Analise Fatorial: busca em uma bateria de
testes a identificagdo de tracos de
personalidade comuns através de técnicas
estatisticas sofisticadas;

» Consisténcia Interna: utilizando-se do
proprio resultado do teste e de analises
estatisticas  investiga-se o grau de
homogeneidade do teste;

» Estudos de Correlagdo: correlaciona
estatisticamente um novo teste com outro
mais antigo que possua validade e que
investigue 0 mesmo construto;

» Intervencgdes Experimentais: investiga os
efeitos da introdugdo ou retirada de
variaveis selecionadas, que devam estar
correlacionadas com o construto, sobre os
escores do teste;

» Validagdo Convergente: busca a alta
correlagdo entre o teste e outras variaveis
com as quais o construto investigado deve
estar correlacionado;

» Validagdo Discriminante: busca a baixa
correlagao entre o teste e outras variaveis
com as quais o construto investigado deve
diferir.

Estudos que investigam a validade de
critério e de conteudo também podem utilizar
alguns dos procedimentos descritos acima. A
atual pesquisa utilizara o procedimento de
Estudo de Correlagdo. Para tanto, a
estatistica disponibiliza métodos matematicos
para a determinagdo do grau exato de
correlagao linear entre duas medidas (x e y).
Coeficientes de correlagao variam entre -1 e
+1. Em -1 a correlagdo é negativa — ndo ha

correlagdo — e em +1 a correlagao é perfeita.
Em torno de zero a correlagao é considerada
baixa. Sera utilizada a férmula do Coeficiente
de Pearson, pelos dados (variaveis) serem
de natureza cardinal e por ser esta formula
amplamente utilizada em estudos de
correlagéo entre testes.

O instrumento a ser utilizado na
correlacdo sera a Escala Columbia de
Maturidade Intelectual. Pelo enfoque da
pesquisa estar voltado ao DFH, o Columbia
nao recebera a investigacdo histérica do
primeiro.

O Colimbia ¢é considerado um
instrumento de medida de raciocinio geral e
de maturidade mental, sendo utilizado com
criangas normais ou com problemas de
ordem motora e/ou comunicacional de trés a
nove anos, servindo como teste de triagem
intelectual para aselecdo de criangas a
serem submetidas a avaliagcbes intelectuais
detalhadas (Camey & Fachel, 2000). Entre
outras formas de apresentacdao dos
resultados, o Columbia fornece o percentil do
sujeito (Rodrigues, 1994). Como o DFH
também apresenta o percentil da maturidade
intelectual/mental, esta sera a variavel
utilizada na correlagao estatistica.

A escolha de criangas portadoras de
Sindrome de Down como sujeitos da
pesquisa foi feita partindo-se do pressuposto
que, em fungdo da sindrome, estas tenham,
em algum grau, deficiéncia cognitiva. O DFH
foi padronizado com criancas de classes
comuns (Weschler, 1999), ndo tendo havido
desde primeira publicagdo do teste estudos
consistentes de validacdo do mesmo com a
populagao de criangas brasileiras portadoras
de deficiéncia mental. Inicialmente, os
sujeitos da pesquisa seriam criangas
portadoras de deficiéncia mental e nao
exclusivamente de Sindrome de Down. Mas,
para que o grupo fosse realmente composto
por essa populagao, deveria ser feita uma
avaliagdo preliminar para a identificacdo da
amostra ou ter-se acesso a um
psicodiagnéstico. Na primeira situagao a
pesquisa levaria muito mais tempo para ser
desenvolvida e na segunda haveria a variavel
do nao conhecimento da qualidade do
psicodiagndstico. Escolheu-se, portanto, a
Sindrome de Down por ela ter como uma de
suas caracteristicas a deficiéncia mental e
por ser uma sindrome facil de ser
diagnosticada e encontrada em instituicbes
de apoio e ensino ao excepcional.

Todos os seres humanos tém em suas
células 46 cromossomos, dos quais 23 sao
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de origem paterna e 23 de origem materna.
Na Sindrome de Down, as células
apresentam 47 cromossomos em vez de 46,
estando o cromossomo a mais localizado no
par 21, dai a sindrome também ser chamada
de trissomia do 21 (Lefévre, 1981;
Schwartzman, 1999). Em geral, a
identificacao é feita logo apds o nascimento
ou nas primeiras semanas de vida pela
combinacdo de diversas caracteristicas
fisicas tipicas da sindrome. Embora o
individuo portador de Sindrome de Down
apresente hipotonia generalizada desde o
nascimento, a crianga portadora aprende a
controlar a cabecga, rolar, sentar, arrastar,
engatinhar, andar e correr, no entanto mais
lentamente do que a maioria das criangas.
(Lefévre, 1981; Schwartzman, 1999).

Os portadores dessa sindrome néao
devem ser subestimados em  suas
capacidades. Esses individuos foram
rotulados retardados profundos, havendo
grande estigma e preconceito por conta de
sua condi¢cédo, mas, hoje é sabido que nao ha
como predeterminar o] limite de
desenvolvimento do individuo portador
(Schwartzman, 1999). E indicado, no entanto,
que seja realizado um trabalho
multiprofissional para que a crianga possa
desenvolver suas potencialidades, atingindo
0 maximo de independéncia (Amiralian,
1986; Schwartzman, 1999).

A avaliacdo cognitiva de individuos
portadores de deficiéncia mental possui
aspectos negativos e positivos (Amiralian,
1986). Infelizmente, ao receber um
diagnostico de deficiéncia mental, o sujeito,
na maior parte das vezes, passa a ser
rotulado e tratado como inferior na
sociedade, podendo a familia e o préprio
sujeito assim o ver. No entanto, do ponto de
vista educacional e desenvolvimental, é de
extrema importancia saber quais as
competéncias ja existentes para que um
adequado tratamento seja realizado
(Schwartzman, 1999; Amiralian, 1986).

Em sintese, esta pesquisa realizara
um estudo de validagao de construto, através
de um estudo de correlagao, utilizando-se do
Coeficiente de Pearson como método
matematico sendo a variavel x para o
percentii do DFH e y para o percentil do
Columbia e sendo os sujeitos criangas entre
5 e 9 anos (idade minima do DFH e maxima
do Columbia, respectivamente) portadoras de
Sindrome de Down.

Proposta Metodolégica

Tipo de delineamento:
Pesquisa quantitativa com
delineamento do tipo estudo de campo.

Populagéo e amostra:

A populagdo desta pesquisa sera
composta por criangas entre 5 e 9 anos
portadoras de Sindrome de Down. A amostra
consistira de 40 criangas portadoras da
sindrome, 20 do sexo masculino e 20 do
sexo feminino, que freqlentem instituicdes
de apoio e/ou ensino ao portador de
necessidades especiais no Vale do Paraiba.

Instrumentos:

= DFH, manual para criangas brasileiras
desenvolvido por Weschler (1999);

= Escala Columbia de Maturidade
Intelectual, adaptado por Rodrigues (2003).

Coleta de dados:

O primeiro passo da pesquisa sera o
contato com as instituicdes para
apresentacao do projeto. A partir do
momento que uma instituicdo autorizar o
desenvolvimento da pesquisa sera dado
inicio ao processo de fato.

Anteriormente a aplicagédo dos testes,
sera entregue aos pais ou responsaveis da
crianga portadora de Sindrome de Down o
“Termo de  Consentimento Livre e
Esclarecido” em duas vias, devendo uma via
permanecer com eles e a outra ser assinada
e devolvida a pesquisadora para que a
crianga possa ser sujeito da pesquisa. A
forma de <contato com os pais ou
responsaveis ficara a critério da instituicdo a
qual a crianga freqliente, podendo o contato
ser estabelecido pessoalmente pela
pesquisadora na instituicdo, via carta ou por
um responsavel da instituigao.

Os dados serdo coletados através da
aplicagdo de dois testes: DFH e Columbia.
Cada um dos 40 sujeitos passara por um de
cada teste, resultando em um total de 80
aplicagbes. Ambos os testes serédo aplicados
nos sujeitos ao longo dos meses abril, maio,
junho e julho de 2004, ficando a data a
combinar com a instituicdo e com os pais ou
responsaveis da crianga de acordo com a
disponibilidade de todos. A aplicagédo do DFH
sera realizada antes do Columbia em todos
0s sujeitos, com, preferencialmente, uma
semana de intervalo. Como a tarefa de
desenhar é mais rotineira e comum a crianga,
a aplicagéo do DFH antes do Columbia reduz
a chance da rejeigdo ao contato com o
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aplicador/pesquisador. O Columbia, por ser
uma atividade desconhecida pelas criancas
pode aumentar a ansiedade e a chance de
rejeicdo a aplicagao, sendo util que aplicagao
venha apdés uma atividade ter sido realizada
com sucesso, fortalecendo o contato entre o
sujeito de pesquisa e a pesquisadora.

O DFH sera avaliado através do
manual desenvolvido por Weschler (1999),
sendo obtido o percentil da crianga.

O Columbia sera avaliado através do
manual adaptado por Rodrigues (1994),
obtendo-se, também, o percentil da crianca.

Procedimento de analise dos dados:

Apo6s os dados terem sido coletados,
sera desenvolvido um estudo estatistico de
correlagdo através do Coeficiente de
Pearson, verificando-se o grau de correlagéo
linear entre as variaveis x (percentil no DFH)
e y (percentil no Columbia).

Consideracoes Preliminares

Com os dados do presente estudo,
estima-se observar elementos psicométricos
que possam validar a utilizagdo dos
instrumentos propostos como recurso para a
avaliagdo da inteligéncia de criangas com
Sindrome de Down, possibilitando elementos
para orientar profissionais e educadores em
programas distintos de trabalha para cada
individuo.
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