AGUA: UMA FONTE DE VIDA QUE VEM CAUSANDO PREOCUPAGOES
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Resumo - A agua, uma das grandes riquezas que desfruta a humanidade, vem sendo alvo de
preocupagdes constantes na vida da populagado. Ela é tida como fonte de vida, porém pode se
observar em diversos aspectos como esse bem tdo essencial tem se tornado cada dia mais
escasso no planeta em que vivemos. Partindo da afirmacdo que o homem é o maior causador
desse problema, veremos, a importancia da agua em nosso dia-a-dia, como a poluigdo e o mau
uso nos prejudica trazendo doengas, o pouco que nos resta de agua pura e que chegara um dia
que todos sofrerdo a falta da mesma. Cientes desta pesquisa bibliografica objetivou-se mostrar que
o combate a escassez da agua torna-se mais interessante a medida que cada pessoa se
conscientiza que de todos os males ambientais, a contaminagdo das aguas é a que apresenta
consequéncias mais devastadoras, e que o maior prejudicado de tudo isso é o proprio homem.

INTRODUGAO

A questdo da agua tem sido muito discutida,
principalmente por tratar-se de um bem vital e
que estd preste a escassez, exigindo uma
compreensao coletiva sobre sua
vulnerabilidade diante das pressoes
exercidas pela exploragdo predatéria do
homem.

De recurso natural infinito, aos poucos a agua
vai se tornando uma das valiosas
mercadorias do século 21. Hoje, ela ja é
entendida como bem escasso, com demanda
crescente para uma oferta cada vez mais
reduzida, seja pela sua degradagido ou pelo
mau uso. Dados da ONU dé&o conta que mais
de 97,5% da agua do planeta é salgada. Os
quase 2,5% restantes sdo agua doce, dos
quais, mais de dois tergos estdo trancados
nas geleiras ou neves eternas. Sobram
0,93% para consumo humano, e nhao

podemos fazer o mau uso desse pouco que
nos resta. Muitos estudos sado feitos a este
assunto, diversas formas para diminuir a sua
poluicdo, mau uso e falta de consciéncia do
ser humano. E necessaria que os homens
percebam o verdadeiro valor destes estudos,
fazendo assim a sua parte na sociedade,
contribuindo para ajudar no combate a um
futuro cheio de preocupagdes em respeito a
nossa agua, talvez nado seja tao facil de
perceber o mal deste descaso com a agua,
pois se tem a impressdo que este fonte de
vida tdo abundante nunca iré se acabar.

AGUA NO BRASIL:

O Brasil € um pais privilegiado no que diz
respeito a quantidade de agua. Tem a maior
reserva de agua doce da Terra, ou seja, 12%
do total mundial. Sua distribuicdo, porém,
nao € uniforme em todo o territério nacional.
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A Amazbnia, por exemplo, € uma regiao que
detém a maior bacia fluvial do mundo. O
volume d'agua do rio Amazonas é o maior do
globo, sendo considerado um rio essencial
para o planeta. Ao mesmo tempo, € também
uma das regides menos habitadas do Brasil.
Em contrapartida, as maiores concentragdes
populacionais do pais encontram-se nas
capitais, distantes dos grandes rios
brasileiros, como o Amazonas, o S&o
Francisco e o Parana. O maior problema de
escassez ainda € no Nordeste, onde a falta
d'agua por longos periodos tem contribuido
para o abandono das terras e para a
migracdo aos centros urbanos como Sao
Paulo e Rio de Janeiro, agravando ainda
mais o problema da escassez de agua nestas
cidades.

Além disso, os rios e lagos brasileiros vém
sendo comprometidos pela queda de
qualidade da agua disponivel para captagao
e tratamento. Na regido amazbdnica e no
Pantanal, por exemplo, rios como o Madeira,
o Cuiaba e o Paraguai ja apresentam
contaminagdo pelo mercurio, metal utilizado
no garimpo clandestino, e pelo uso de
agrotoxicos nos campos de lavoura. Nas
grandes cidades, esse comprometimento da
qualidade é causado por despejos de esgotos
domeésticos e industriais, além do uso dos rios
como convenientes transportadores de lixo.

Tabela 01 — Distribuigdo geografica de agua
no Brasil.
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AGUA NO MUNDO:

No dia 22 de margo, € comemorado o dia
mundial da agua. Se hoje os paises lutam por
petréleo, ndo esta longe o dia em que a agua
sera devidamente reconhecida como o bem
mais precioso da humanidade.

A Terra possui 1,4 milhdes de quildmetros
cubicos de agua, mas apenas 2,5% desse
total é doce. Os rios, lagos e reservatorios de
onde a humanidade retira o que consome sé
correspondem a 0,26% desse percentual. Dai

a necessidade de preservacado dos recursos
hidricos. Em todo mundo, 10% da utilizagao
da agua vai para o abastecimento publico,
23% para a industria e 67% para a
agricultura.

A agua doce utilizada pelo homem vem das
represas, rios, lagos, acgudes, reservas
subterraneas e em certos casos do mar
(apos um processo chamado
dessalinizagdo). A agua para o consumo é
armazenada em reservatoérios de distribuicao
e depois enviada para grandes tanques e
caixas d'agua de casas e edificios. Apds o
uso, a agua segue pela rede de captagéo de
esgotos. Antes de voltar a natureza, ela deve
ser novamente tratada, para evitar a
contaminacgao de rios e reservatorios.

A agua é uma matéria prima indispensavel a
vida e as atividades do homem. Por isso,
sabendo usar racionalmente, ela nao vai
faltar.

Figura 01 — Distribuicdo de agua no mundo.
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USO DAS AGUAS:

Geragédo de Energia- No Brasil, a agua é a
principal fonte de geragao de energia elétrica.
Para isso, os rios séo represados e a forga
da queda d’agua movimenta as turbinas,
gerando eletricidade.

Esporte, Lazer e Turismo- S&o varias as
atividades de lazer que a agua proporciona,
desde a pratica de esportes nauticos como
iatismo e remo, até exercicios relaxantes
como a natagdo e banhos de rios e de
cachoeiras.

Consumo Domeéstico- A agua é usada em
inumeras atividades cotidianas e na higiene
pessoal. Ela serve para tomar banho, lavar
lougas e roupas, fazer comida e para matar a
sede.

Industria - As fabricas utilizam agua em
processo de limpeza e resfriamento de
maquinas. E, mais diretamente, como
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matéria-prima, no caso das industrias de
alimentos e papel e, claro, de agua mineral.
Irrigagdo Agricola - Atualmente, a maior parte
da agua doce do planeta é utilizada para
irrigar plantacbes em lugares onde a
quantidade de chuva nao ¢é suficiente. E
justamente nessa area onde ¢ facil reduzir o
consumo exagerado, com praticas de
irrigacdo que nao desperdigam aagua —
irrigagao por gotejamento, por exemplo.

Figura 02 — Utilizagao de agua no Brasil.
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A ESCASSEZ DA AGUA:

A &gua tem se tornado um elemento de
disputa entre as Nagdes. Um relatério do
banco mundial de 1995, alerta para o fato de
que um dos motivos causador de guerra no
proximo século sera devido a escassez da
agua.

Estima-se que nos Uultimos 60 anos a
populagdo mundial duplicou, enquanto o
consumo deste recurso natural multiplicou-se
por sete. Considerando que da agua
existente no planeta, 97% ¢é salgada (mares e
oceanos) e que 2% formam geleiras
inacessiveis, restam apenas 1% de agua
doce armazenada em lengdis subterraneos,
rios e lagos, distribuida desigualmente pela
terra.

Vivemos agora um periodo de escassez,
ainda ndo generalizada, mas em niveis
preocupantes. Nao estamos a ponto de
gastar toda a agua doce do planeta, mas
existem pelo menos 20 paises que sofrem
atualmente com a falta deste recurso.

Sendo a economia uma ciéncia humana
aplicada, que tem como objetivo buscar o
equilibrio entre bens, servigos e recursos
naturais (ambos limitados), e as
necessidades humanas (ilimitadas e
crescentes quanto maior o bem estar dos
individuos) , passa a ser de grande
importancia no ambito da mesma o debate a
respeito do assunto. Na otica da Ciéncia
Econbmica é exatamente o aumento da
escassez que trara a solugado ou pelo menos
uma relativa melhora para esse problema,

pois a medida que agua deixa se ser um bem
em abundancia no meio ambiente, as
empresas passardo a ter maior interesse em
comercializar a mesma, trazendo inovagodes
tecnoldégicas para solucionar os problemas
de poluigao dentre outros existentes.

POLUICAO, E DOENCAS CAUSADAS
PELO MAU USO DAS AGUAS:

As aguas podem ser contaminadas pelos
poluentes oriundos de varias origens, tal
como: descargas de residuos industriais, de
esgotos urbanos, da atmosfera por
precipitacdo, ou dos solos, contudo, os
acidentes com petroleiros sdo das causas
mais importantes de poluicdo aquatica.
Os esgotos urbanos, das fabricas de papel,
da industria alimentar e dos curtumes estéo
carregados de materiais organicos,
originando assim a poluigao
organica.Compostos organicos concentrados
na agua sdo uma fonte nutritiva que conduz
ao aumento das populagdes de
microrganismos como, por exemplo,
bactérias e fungos. Este fendbmeno designa-
se por eutrofizagao.

Uma grande quantidade de substancias
quimicas poluentes €& langada na agua,
constituindo a chamada poluigdo quimica.
Entre estas substancias distinguem-se, pelos
seus efeitos nocivos, o petrdleo, os
detergentes e os fertilizantes. Existem dois
tipos de poluentes quimicos nas aguas doces
e marinhas: uns sao decompostos ao fim de
algum tempo, mais ou menos curto, pela
acdo de bactérias- sdo biodegradaveis
(casos do petroleo, dos fertilizantes, dos
detergentes e de certos inseticidas) outros se
mantém por longo tempo no meio e nos
organismos vivos - sao persistentes, entre
estes se destacam certos metais pesados,
como o mercurio e alguns inseticidas que
foram bastante utilizados (como o DDT).

Os detergentes sdo dos principais poluentes
que se encontram nos esgotos urbanos.
Além da sua toxicidade, eles contém fdésforo,
um nutriente que quando se encontra em
excesso nas aguas favorece a sua
eutrofizacdo. O mesmo efeito tem os
fertilizantes (adubos).

Os oceanos, teoricamente, conseguem diluir
todos os residuos até altos niveis, mas como
as cargas poluentes nao sao espalhadas de
igual modo nos oceanos, tém tendéncia a
concentrarem-se perto de tos de descarga
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onde produzem  grandes
residuos e importantes danos.
Ha efeitos subletais nas espécies marinhas,
que tém consequéncias imprevisiveis. Sao
detectadas mudangas nas caracteristicas,
nas fungdes celulares e fisiolégicas e na
estrutura ecologica das comunidades, que
originam alteragbes no processo alimentar e
de reprodugéo, levando ao seu
desaparecimento.

Os peixes, crustaceos e moluscos séao
perigosos para o homem, pois tém a
capacidade de acumular fragdes
cancirnogénicas nos tecidos, que passam
para o homem pela alimentagéo.

As zonas costeiras e estuarios sdo as mais
afetadas pelos hidrocarbonetos e é onde
existe a maior parte das capturas pesqueiras.
Os prejuizos causados nas praias tém um
grande impacto na atividade turistica. Os
hidrocarbonetos constituem um perigo muito
sério para o mar e para a saude e bem-estar
do Homem.

A agua nunca é pura na Natureza, pois nela
estdo dissolvidos gases, sais solidos e ions.
Dentro dessa complexa mistura, ha uma
colecdo variada de vida vegetal e animal,
desde o fitoplancton e o zooplancton até a
baleia azul (maior mamifero do planeta).
Dentro dessa gama de variadas formas de
vida, ha organismos que dependem dela
inclusive para completar seu ciclo de vida
(como ocorre com os insetos). Enfim, a agua

quantidades

€ componente vital no sistema de

sustentagcido da vida na Terra e por isso deve
ser  preservada, mas nem sempre isso
acontece. A sua poluigdo impede a
sobrevivéncia daqueles seres, causando
também graves conseqiéncias aos seres
humanos.

A poluigao da agua indica que um ou mais
de seus usos foram prejudicados, podendo
atingir o homem de forma direta, pois ela é
usada por este para ser bebida, para tomar
banho, para lavar roupas e utensilios e,
principalmente, para sua alimentacdo e dos
animais domésticos. Além disso, abastece
nossas cidades, sendo também utilizada nas
industrias e na irrigagdo de plantagdes. Por
isso, a agua deve ter aspecto limpo, pureza
de gosto e estar isenta de microorganismos
patogénicos, o que é conseguido através do
seu tratamento, desde da retirada dos rios
até a chegada nas residéncias urbanas ou
rurais. A agua de um rio é considerada de

boa qualidade quando apresenta menos de
mil coliformes fecais e menos de dez
microorganismos  patogénicos por litro
(como aqueles causadores de verminoses,
célera, esquistossomose, febre tiféide,
hepatite, leptospirose, poliomielite etc.).
Portanto, para a agua se manter nessas
condigdes, deve-se evitar sua contaminagao
por residuos, sejam eles agricolas (de
natureza quimica ou orgéanica), esgotos,
residuos industriais, lixo ou sedimentos
vindos da eroséo. Sobre a
contaminacao agricola temos, no primeiro
caso, os residuos do uso de agrotdxicos
(comum na agropecuaria), que provém de
uma pratica muitas vezes desnecessaria ou
intensiva nos campos, enviando grandes
quantidades de substancias toxicas para os
rios através das chuvas, o mesmo
ocorrendo com a eliminagdo do esterco de
animais criados em pastagens. No segundo
caso, hd o uso de adubos, muitas vezes
exagerado, que acabam por ser carregados
pelas chuvas aos rios locais, acarretando o
aumento de nutrientes nestes pontos; isso
propicia a ocorréncia de uma explosdo de
bactérias decompositoras que consomem
oxigénio, contribuindo ainda para diminuir a
concentragio do mesmo ha agua,
produzindo sulfeto de hidrogénio, um gas de
cheiro muito forte que, em grandes
quantidades, é toxico. Isso também afetaria
as formas superiores de vida animal e
vegetal, que utiizam o oxigénio na
respiragéo, além das bactérias aerdbicas,
que seriam impedidas de decompor a
matéria organica sem deixar odores nocivos
através do consumo de oxigénio.

Os residuos gerados pelas industrias,
cidades e atividades agricolas sao solidos
ou liquidos, tendo um potencial de poluigdo
muito grande. Os residuos gerados pelas
cidades, como lixo, entulhos e produtos
téxicos sao carreados para os rios com a
ajuda das chuvas. Os residuos liquidos
carregam poluentes orgénicos (que sao
mais faceis de ser controlados do que os
inorganicos, quando em pequena
quantidade). As industrias produzem grande
quantidade de residuos em seus processos,
sendo uma parte retida pelas instalagdes de
tratamento da prépria industria, que retém
tanto residuos solidos quanto liquidos, e a
outra parte despejada no ambiente. No
processo de tratamento dos residuos
também é produzido outro residuo chamado
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"chorume", liquido que precisa novamente
de tratamento e controle. As cidades podem
ser ainda poluidas pelas enxurradas, pelo
lixo e pelo esgoto. Enfim, a poluigao
das aguas pode aparecer de varios modos,
incluindo a poluigdo térmica, que é a
descarga de efluentes a altas temperaturas,
poluicéo fisica, que é a descarga de material
em suspensao, poluigdo bioldgica, que é a
descarga de bactérias patogénicas e virus, e
poluicdo quimica, que pode ocorrer por
deficiéncia de  oxigénio, toxidez e
eutrofizacao.

COMBATE A ESCASSEZ E POLUICAO:

O uso racional da agua so6 traz beneficios
para todos. Entre eles, podemos destacar:
- redugcdo do consumo, gerando aumento de
namero de usuarios atendidos;
- diminuicdo de investimentos na captacao de
agua em mananciais  distantes da
concentragao urbana;
- prorrogagao da vida util dos mananciais
existentes;

- redugao de volume de agua a ser captada e
tratada;

- redugdo da geragdo de esgoto;
- aumento da disponibilidade de agua para
areas deficientes de abastecimento.
Segundo a ONU, vinte e seis paises com
cerca de 232 milhdes de pessoas sofrem com
a escassez da agua. Caso as nacdes em
desenvolvimento  ndo  fecharem  suas
torneiras, terdo de investir US$ 700 bilhdes
nos proximos anos para nao morrerem de
sede. Embora o Brasil possua 13,7% da agua
doce do planeta e 1/3 do maior aquifero
subterrdneo do mundo, com um volume de 50
bilhbes de metros cubicos, a distribuicdo
dessa agua é desigual. Ainda mais quando
consideramos que o crescimento demografico
e a modernizagao estimulam o consumo de
agua. O proprio avango na distribuicdo de
agua amplia ainda mais o seu uso,
principalmente quando ha melhorias em
areas nao abastecidas, a chamada demanda
reprimida. Por mais que se invista em obras
de melhorias no abastecimento publico, um
novo déficit hidrico pode ocorrer, se o
consumo nao for racionalizado.

CONCLUSOES

causada pela falta de consciéncia do homem,
quando joga para o rio todo tipo de lixo, latas,

Para o combate a escassez da agua é
necessaria que haja a conscientizagédo e
mudanca de habitos da populagdo. No Brasil,
por exemplo, sabemos que a agua € tida
como fonte de vida, é utilizada em diversos
setores como energia, saneamento, esporte,
lazer, enfim € um bem que ndo podemos
viver sem. Sendo assim concluimos que nao
podemos nos dar ao luxo de desfrutar
irresponsavelmente da agua que, a milhdes
de outros seres vivos, estao faltando, afinal
sabemos que a principal poluicdo do
ambiente é aquela
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vidros, garrafas plasticas, baldes, efluentes,
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agrotoxicos e todos os demais utensilios que
considera inaproveitavel.
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