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Resumo - Tithonia diversifolia (Hemsl) A. Gray da familia Asteraceae, originaria do México € muito
utilizada na medicina tradicional e apresenta propriedades medicinais ja testadas em testes pré-
clinicos, é também utilizada como excelente fertilizante para o solo. O objetivo desse trabalho foi
avaliar a eficacia do p6 da folha seca de Tithonia em solo contendo a planta ornamental Celosia
plumosa . Utilizou-se vasos contendo apenas terra (I), vasos contendo uma mistura de terra com po6
de Tithonia pré-tratado (Il) em solugdo de etanol (75%) e agua (25%) seco em estufa e vasos
contendo uma mistura de terra e pd de Tithonia sem pré-tratamento (lll). Observou-se que o po6 (lll)
inibiu o crescimento da plantagdo de Celosia plumosa . Nos vasos que continham apenas (I), a
Celosia cresceu menos em relagdo aos vasos que continham uma mistura de terra e po (Il) seco
em estufa. Os resultados mostraram que a Tithonia pode ser utilizada como agente controlador do
crescimento da Celosia plumosa , que depende da proporgao do pé e terra empregados.
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INTRODUGAO

Tithonia diversifolia A. Gray.
Angiosperma, da familia  Asteraceae.
Conhecida no Brasil como girassol mexicano,
apresenta um arbusto de textura semi-
herbacea, ereto, vigoroso, com ramificagdo e
€ originario do México e também encontrado
na América Central. Apresenta entre 1,5 a
2,5m de altura, com ramagem vigorosa, mas
quebradiga. Suas folhas s&o inteiras ou
lobadas e pubescentes.

Suas inflorescéncias sao terminais e
axilares, com flores amarelas grandes e
solitarias, parecidas com os girassois,
formadas durante outono e inverno. Sé&o
cultivadas isoladamente ou em grupos, a
pleno Sol, em terra fértil, irrigada em
intervalos de tempo. Planta rustica e pouco
tolerante a baixas temperaturas, é indicada
para regides tropicais e subtropicais do pais.
Multiplica-se por sementes e apresenta
caracteristicas  ornamentais’. A familia
asteraceae compreende 13 espécies, das
quais cinco tem sido estudadas
quimicamentez. Estas mostraram apresentar

lactonas, sesquiterpénicos (heliangolideos,
eusdemanolideos), diterpenos e flavonodides.
Varias dessas substancias sdo conhecidas
como  antibisticos, fitotoxinas, agente
antitumoral e citotdxico. Decompde-se
rapidamente no solo fornecendo uma fonte
de carbono soluvel. Contém concentragbes
elevadas de nutrientes (3%N; 0,3% P; 3% K).
Produz matéria orgénica de qualidade
elevada, erva daninha agressiva com
capacidade evasiva e encontra-se oxalato
em suas folhas, mas a grande quantidade
estd nas raizes”. Dois sesquiterpenes de
lactones, tagitinin A, tagitinin C, um
flavondide, hispidulin, isolado de girassol
mexicano inibem germinagdo e crescimento
de muda de pepino, cebola e rabanete®. Na
Coldbmbia é utilizada como cerca viva com a
fungdo de protegdo e conservagdao de
mananciais de agua no lugar de cercas de
arame farpado, utilizadas também como
adubo verde em cultivo de arroz.’ Por
apresentar um rapido crescimento com
grande produgcdo de folhas e uma rapida
decomposigdo proporcionando uma eficiente
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depuracdo de nutrientes no solo, esta
espécie pode acelerar este ciclo de
nutrientes e permitir a reabilitagédo do solo em
um curto periodo de tempo. Isto mostra, que
0 seu estudo e emprego como fertilizante
natural pode ser interessante do ponto de
vista econbémico e ambiental. Em baixos
sistemas de contribuicdo, a combinagao de
Tithonia e fertilizantes® ¢ uma valiosa
alternativa quando recursos estiverem
€scassos.

Neste  trabalho, foi estudado o]
comportamento do crescimento de uma
espécie ornamental, Celosia plumos a, em
trés tipos de solo (I, Il e lll): apenas terra (1),
vasos contendo uma mistura de terra com pé
de Tithonia pré-tratado (II) em solugdo de
etanol (75%) e agua (25%) e uma mistura de
terra e po de Tithonia sem pré-tratamento
(11), colhida e seca no ambiente.

Este trabalho é inédito, visto que a sua
aplicacao para plantas ornamentais nao esta
bem descrita na literatura.

METODOLOGIA

Folhas de Tithoniadiversifolia (Hemsl.) A.
Gray foram coletadas no campus da
UNIVAP, entre os meses de outubro de 2003
a margo de 2004, foram secas
aleatoriamente em camadas de jornais e
trituradas mecanicamente. Pesou-se 100g de
p6 de Tithonia diversifolia e adicionou-se
750mL de etanol e 250mL de agua. Deixou-
se a mistura sob agitacdo magnética durante
uma semana. Em seguida, filirou-se a vacuo
e o residuo da folha foi seca em uma estufa a
50°C. Prepararam-se entdo, quinze vasos
contendo terra (100% de terra) e trés
sementes  de Celosia plumosa (solo ).
Quinze vasos contendo terra e p6 de Tithonia
diversifolia (aproximadamente 70% de terra e
30% de Tithonia) tratada, como descrito
anteriormente, e trés sementes de Celosia
plumosa (solo Il). Quinze vasos contendo
terra e po de Tithonia diversifolia
(aproximadamente 70% de terra e 30% de
Tithonia), sem tratamento (solo Ill), apenas
seca e triturada mecanicamente e ftrés
sementes de Celosia plumosa . Os vasos
foram marcados e colocados de maneira
aleatdria, para que nao houvesse influéncia
externa. Os vasos foram observados e
fotografados periodicamente. O crescimento

das plantas contidas nos vasos foi medido
com o auxilio de uma régua (Desetec
mod.7150).

RESULTADOS

As plantas foram retiradas dos vasos e
analisadas fisicamente. Apresentaram
caracteristicas semelhantes na textura no
caule e na coloracdo da folhas. O
comprimento foi medido e tabelado abaixo.

Tabela 1. Crescimento das plantas quinze
dias apds seu plantio, data 02/ julho/2004.

Vasos Solo | Solo 1l Solo il
A 2,3 cm 3,9 cm X
B 3,0cm 4,3 cm 1,1 cm
c 2,2 cm 3,2cm X
D 1,1 cm 4,4 cm 0,5cm
E 1,3 cm 4,3 cm 1,0 cm
F 2,7 cm 3,8 cm *
G 2,1 cm 3,2cm X
H 2,0 cm 2,2 cm 0,5cm
I 1,7 cm 2,5 cm X
J 2,3 cm 4,9 cm 1,2 cm
K 2,1 cm 5,0 cm X
L 2,5 cm 2,1 cm X
M 2,8 cm X X
N 2,3 cm * *
0 1,3 cm 4,0 cm X

*n&o houve germinagéo

DISCUSSAO

Ocorreu uma pequena germinagado nos
vasos que continham o solo |, nos vasos que
se encontravam o solo lll, quase que na
totalidade, houve inibicdo da germinagdo da
semente. Nos vasos que continham o solo |l
foram obtidas germinagdes visivelmente
maiores, em relagado aos outros dois tipos de
solos. Podemos observar que o tamanho
médio das plantas que germinaram ¢é de
aproximadamente 3,7cm no solo Il contra
2,17cm no solo I, com um maximo de 5,0cm
(K no solo Il) contra 2,9cm (B no solo I).
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Os resultados nos solos | e Il: L, M e N
mostraram que ndo se comportaram como o
citado anteriormente, entretanto é possivel
que devido a um erro no processo de plantio,
ou uma competicdo entre as sementes
podem ter provocado este desvio. O fator
externo ambiental pode ser descartado, ja
que todos os vasos estavam expostos nas
mesmas condigdes.

CONCLUSAO

As folhas de Tithonia diversifolia aplicados
no estado bruto, sem tratamento, apresentam
uma certa toxicidade ou  possuem
componentes quimicos em excesso, inibindo
o0 crescimento. Este comportamento foi
observado nas amostras do solo Ill. No
entanto, o conhecimento da proporcdo de
terra e folha é importante para determinar a
inibicdo ou controle do crescimento da
Celosia plumosa .

Conhecendo-se a quantidade ideal de
folhas de Tithonia diversifolia, pode-se
emprega-la como um excelente fertilizante
para plantas ornamentais e talvez outras
espécies de plantas.

Esta planta é rica em fosforo (P), portanto
ajuda a enriquecer solos pobres, pois os P
soluveis disponiveis no mercado s&o caros e
a matéria orgénica presente no solo nao
contém a quantidade necessaria de P,
portanto, uma melhor maneira seria misturar
terra e p6 de Tithonia, mas nao concentrado.

A sua aplicagdo como fertilizante natural é
economicamente viavel e ambientalmente
promissor.
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